
ＪＡ健康診断実施のお知らせ 

★基本的な健診項目に、胃がんに対するリスクを調べる「ＡＢＣ検査」や、 
心不全の早期発見に有用な「心不全リスク検査」などを追加できます！ 

 この機会に、JAの健康診断を受けてみませんか？  
健 診 日 会 場 受 付 時 間 申込み〆切日 

６月２４日 

（火） 
鴨川支店 

１３:００ ～  
１４：３０ 

※午後のみです 

５月３０日 

（金） 

 

＊基本健診費用の一部をＪＡ等が助成しています！

  基本健診 ４，７００円 

検 査 検 査 項 目 

計 測 身長･体重･ＢＭＩ･腹囲 

便 便潜血(大腸がん検査) 

尿 蛋白･糖･潜血 

血 液 

赤血球数・血色素量・血球容積 

白血球数・血小板数 

GOT･GPT･ALP 

γ‐GTP・FIB-4index 

総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ･中性脂肪 

HDL‐ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ･LDL-ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 

血糖･HbA1c･尿酸(UA) 

ｸﾚｱﾁﾆﾝ･eGFR･ｱﾐﾗｰｾﾞ 

その他 問診・血圧・診察 

 

 

 

検 査 主な疾病 料 金 
心電図 心臓疾患 １，１００円 

眼底写真 動脈硬化症など １，１００円 

超音波 脂肪肝･胆石など ３，３００円 

骨粗鬆症 骨密度を調べる ２，１００円 

動脈硬化度 血管の硬さ･つまり具合 ２，７００円 

喀痰細胞診 肺門部がん ２，１００円 

Ａ Ｂ Ｃ ( 胃 が ん リ ス ク ) 胃がんになるリスク ３，２００円 

前立腺(PSA) 前立腺がん･前立腺肥大 １，６００円 

甲状腺機能 
機能亢進：ﾊﾞｾﾄﾞｳ病 他 

３，２００円 
機能低下：橋本病  他 

肝 炎 
Ｂ型肝炎 １，０００円 

Ｃ型肝炎 ２，０００円 

抗ＣＣＰ抗体 関節リウマチ ２，３００円 

心不全リスク 心不全の早期発見 ２，１００円 

骨粗鬆症＋ビタミンＤ 骨密度とビタミンＤの充足度 ３，６００円 

アレルギー３９項目 血液によりアレルギーの原因を調べます ８，８００円 

新型コロナウイルス抗体検査 血液により抗体量を調べます ５，０００円 

卵巣がん検査 (ROMA 値 ) 卵 巣 が ん ４，４００円 

※裏面「お勧めの検査項目」をご覧下さい 
検査により人数制限がありますので、お申込みはお早めに… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バラエティ豊富な健診内容 

ＪＡ安房・ＪＡ千葉厚生連 

オプション検査（別料金） 

お申込み  各支店へお申込み下さい。 
 

鴨川支店：７０９２－３５３１  長狭支店：７０９７－１１４７  江見支店：７０９６－１１２２ 

 （注意）・超音波検査は、検査時間１０分程度で食事制限があります。 

 

お問合せ  本店（担い手指導課）：２４－９１１４ 

※皆様からお預りする個人情報については、適正に管理し、以下のために利用させて頂きます。 

 ①健診資材等の発送のため使用します。      ②健診結果を受診者にお渡しします。 

 ③次年度以降のＪＡ健診の案内をさせて頂きます。 ④皆様の健康維持・増進のための各種統計資料作成に使用します。                    令和７年 

Ｒ７ 

JA 
けんこう号 

※ベッド等に自力で上がれない場合、検査をお断りさせていただくことがあります。 

★同日同会場で午前９時～１０時３０分まで人間ドックを 

実施します。 

より詳しく検査したいとお考えの方には人間ドックが 

おススメです。 

結果報告会 鴨川支店８月２５日(月) 



 

 

 

  少量の血液でできる検査 

ＡＢＣ（胃がんリスク）検査  

☆胃の萎縮を調べる『ペプシノゲン（ＰＧ）検査』とピロリ菌の感染有無を調べる『ピロリ菌抗体検査』を組み合わ

せることにより、胃がんのリスクを判定分類（A群・B群・C群・D群）できるようになりました。 

胃がんの主な原因は、ピロリ菌の感染によるもので、菌の感染により胃の粘膜が萎縮し、がんが発症すると考えられ

ています。特に日本人はピロリ菌の感染率が高く、４０歳代以上では 7～8割の人が感染しているとの報告があります。 

＊ＡＢＣ検査は胃がんの有無を直接調べるものではありません。 

また、胃に焦点を当てた検査であり、食道や十二指腸のがんのリスクを判定するものではありません。 

＊性別・年齢の制限はありませんが、以下に該当する方は対象外となります。 

・胃の切除手術を実施された方 

・胃潰瘍あるいは十二指腸潰瘍治療中の方 

＊従来どおり、ペプシノゲン検査(2,100円)やピロリ菌抗体検査(1,600円)を個別に受診することも可能です。 

 その場合は、健診申込書右端の空欄にご記入下さい。 

前立腺特異抗原検査(ＰＳＡ) *50 歳以上の男性にお勧め 

☆前立腺がんを早期発見するのに、優れた検査です。 

前立腺がんは、50 歳以上の男性に多く、高齢になるほど

発生率は高くなります。 

また、前立腺がんの初期は、ほとんど 

症状がないためＰＳＡ検査が有効と 

なります。 《男性のみの検査》 

甲状腺機能検査 *女性にお勧め 

☆甲状腺の病気には、バセドウ病や橋本病等があり女性は

男性の５倍の率で発症すると言われています。もし甲状腺

の病気に罹っても、早期発見して適切な治療を受ければ普

通の生活が送れます。 

特に最近体調が優れない方は、この機会にぜひ受けてみて

下さい！(甲状腺腫瘍は発見できない場合があります) 

抗ＣＣＰ抗体検査 *『関節リウマチ』の早期診断が可能！ 

☆関節リウマチは関節の痛みや腫れ、変形をおこす病気で、治療が遅れると急速に関節の破壊が 

進んでしまいます。しかし、できるだけ早く適切な治療を始めれば進行を遅らせ、治癒する 

ことも可能なので、早期診断が極めて重要になります。 

*この病気は、30～50歳代の女性に多くみられ、女性は男性の約 3 倍の頻度で発生します。 

心不全リスク(NT-proBNP)検査   

☆心臓に負担が加わると分泌されるホルモン『NT-proBNP』の血中濃度を調べることで、心臓の状態を 

知ることができます。無症状の心不全の早期発見・予防に有効です。  

＊心不全とは、なんらかの原因により心臓のポンプ機能が低下し、全身の臓器に必要な血液を供給できなくなった状態です。 

こんな人は要注意！ ・血糖値が高い人 ・血圧が高い人 ・脂質異常の人 ・メタボ気味の人 

 

＊オプション検査＊ 

卵巣がん検査 ROMA 値（血液検査）   ４，４００円 
ROMA 値とは…ＣＡ１２５とＨＥ４の値に、閉経情報を組み合わせて行う卵巣がんの推定

指標を、ROMA 値（上皮性卵巣悪性腫瘍推定値）といいます。異なる二つの腫瘍マーカー

を組み合わせて使用することで卵巣がんに対する精度が高まり、卵巣腫瘍が良性か悪性

かを推定します。《女性のみの検査》 
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