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Ｊ
Ａ
安
房
富
浦
支
店
の
大
森
恵
子
支
店

長
代
理
に
９
月
13
日
電
話
詐
欺
被
害
を
未

然
防
止
し
た
と
し
て
館
山
署
（
髙
橋
信
安

署
長
）
よ
り
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

同
署
に
よ
る
と
８
月
17
日
、
店
舗
内
で
業

務
中
、
携
帯
電
話
で
話
し
な
が
ら
Ａ
Ｔ
Ｍ

を
操
作
し
て
い
る
女
性
を
見
て
、
不
審
に

思
い
声
を
掛
け
た
と
こ
ろ
「
介
護
保
険
の

還
付
金
の
受
け
取
り
で
す
」
と
話
し
た
こ

と
か
ら
詐
欺
を
疑
い
、
市
役
所
に
確
認
す

る
よ
う
助
言
す
る
な
ど
、
粘
り
強
く
声
を

掛
け
続
け
被
害
を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
た
。

　

大
森
代
理
へ
は
髙
橋
署
長
か
ら
感
謝
状

が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

感
謝
状
を
受
け
た
大
森
代
理
は
、「
被

害
を
未
然
に
防
ぐ
事
が
で
き
て
よ
か
っ

た
。
今
後
と
も
組
合
員
の
財
産
を
守
っ
て

い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
安
房
管
内
で
「
カ
ナ
リ
ア
ナ
ス
」

の
共
撰
出
荷
が
本
格
的
に
始
ま
っ
て
い
ま

す
。
Ｊ
Ａ
安
房
花
卉
部
豊
房
支
部
カ
ナ
リ

ア
ナ
ス
部
会
で
は
、
本
格
出
荷
に
先
立
ち

Ｊ
Ａ
安
房
豊
房
支
店
で
９
月
15
日
、
出
荷

に
際
し
て
の
規
格
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
形
状
・
色
合
が
良
好
な
も
の
、

切
り
前
が
適
切
な
も
の
を
出
荷
し
、
有
利

販
売
に
結
び
つ
け
よ
う
と
意
思
統
一
を
図

り
ま
し
た
。

　

カ
ナ
リ
ア
ナ
ス
は
実
が
黄
色
く
８
～
10

㎝
の
卵
型
で
角
状
の
突
起
が
あ
る
の
が
特

徴
で
す
。
キ
ツ
ネ
の
顔
に
似
て
い
る
こ
と

か
ら
フ
ォ
ッ
ク
ス
フ
ェ
イ

ス
と
も
呼
ば
れ
生
花
な
ど

観
賞
用
と
し
て
需
要
が
あ

り
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
安
房
と
南
房
総
農
業
支
援

セ
ン
タ
ー
は
９
月
15
日
、
２
０
２

１
年
度
第
３
回
食
用
ナ
バ
ナ
チ
ャ

レ
ン
ジ
セ
ミ
ナ
ー
（
１
年
生
）
を

南
房
総
市
内
の
同
セ
ン
タ
ー
研
修

圃
場
で
受
講
生
や
関
係
者
37
人
が

参
加
し
開
催
し
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
安
房
菜
の
花
部
会
顧
問
の

長
谷
川
喜
久
雄
氏
を
講
師
と
し

て
、
第
2
回
食
用
ナ
バ
ナ
チ
ャ
レ

ン
ジ
セ
ミ
ナ
ー
で
播
種
（
は
し
ゅ
）

し
た
食
用
菜
の
花
の
間
引
き
、
土

寄
せ
作
業
の
実
演
・
実
習
を
行
い
、

そ
の
後
、
防
除
剤
の
散
布
ま
で
を

学
び
ま
し
た
。

　

県
安
房
農
業
事
務
所
職
員
か
ら
は
、
食

用
菜
の
花
に
発
生
す
る
病
害
虫
の
特
徴
な

ど
を
理
解
し
て
、
薬
剤
の
効
果
的
な
組
み

合
わ
せ
や
早
め
の
防
除
が
重
要
と
の
指
導

が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
台
風
の
被
害
に
あ
っ
た
場
合
の

対
処
法
な
ど
に
つ
い
て
も
説
明
が
あ
り
ま

し
た
。

　

同
セ
ミ
ナ
ー
は
、
産
地
振
興
に
向
け
、

新
規
生
産
者
の
育
成
と
生
産
技
術
向
上
な

ど
を
目
的
に
、
Ｊ
Ａ
安
房
と
南
房
総
農
業

支
援
セ
ン
タ
ー
、
Ｊ
Ａ
安
房
菜
の
花
部
会

の
協
力
の
も
と
実
施
し
て
い
ま
す
。

感謝状を受けた大森代理（中央）

本格出荷を前に規格などを確認する生産者

電
話
de
詐
欺
防
ぎ

　
　
　
館
山
署
か
ら
感
謝
状

豊
房
で
カ
ナ
リ
ア
ナ
ス
の

出
荷
始
ま
る

食
用
菜
の
花
の
間
引
き
、
土
寄
せ
作
業
を
学
ぶ

第 2回食用ナバナチャレンジセミナーで
播種作業をする参加者

間引き、土寄せ作業の実習をする参加者



411月の運勢
モナ・カサンドラ牡羊座

（3・21〜 4・19）

【全体運】過去は振り返っても変えられません。失
敗も糧として前進を。経験を生かした新プランに
光明あり。買い物は慎重に

【健康運】サポーターやテーピングで痛みの緩和を図って
【幸運の食べ物】チンゲンサイ

牡牛座
（4・20〜 5・20）

【全体運】忙しくなりますが運気は上々。欲しい物、
やりたいことに向かって行動しましょう。期間限
定のものにツキあり

【健康運】ぼんやりしてけがをしないよう注意
【幸運の食べ物】トマト

　

南
房
総
市
の
嶺
南
小
学
校
の
４
年
生
42

人
が
９
月
24
日
、
統
合
学
習
の
一
環
と
し

て
Ｊ
Ａ
安
房
南
房
ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー
の
施

設
を
見
学
し
ま
し
た
。
同
校
は
収
穫
の
喜

び
、
食
べ
物
の
大
切
さ
を
学
ん
で
ほ
し
い

と
「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」
を
使
い
、

同
校
近
く
の
水
田
で
稲
作
に
も
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　

施
設
を
見
学
し
て
、収
穫
し
た
米
が「
ど

の
よ
う
に
し
て
玄
米
に
な
る
の
か
」「
ど

の
よ
う
に
流
通
す
る
の
か
」
な
ど
に
つ
い

て
学
び
ま
し
た
。 

　

Ｊ
Ａ
の
担
当
者
は
、
実
際
に
も
み
、
玄

米
、
く
ず
米
、
斑
点
米
な
ど
の
見
本
を
見

て
も
ら
い
、
施
設
内
の
機
械
の
役
割
や
流

通
す
る
ま
で
の
工
程
な
ど
に
つ
い
て
分
か

り
や
す
く
説
明
し
ま
し
た
。　
　

　

児
童
ら
は
「
農

家
か
ら
持
ち
込
ま

れ
て
製
品
に
な
る

ま
で
ど
の
位
か
か

る
ん
で
す
か
」「
こ

の
建
物
に
ど
の
位

の
稲
が
持
ち
込
ま

れ
る
ん
で
す
か
」

な
ど
と
質
問
し
、

メ
モ
を
取
り
な
が

ら
興
味
深
そ
う

に
説
明
に
耳
を
傾

け
て
い
ま
し
た
。 

施
設
を
案
内
し
た
水
島
職
員
は
「
今
日
の

学
習
を
通
じ
て
、
よ
り
一
層
お
米
に
興
味

を
持
っ
て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
。
地
元

産
の
お
い
し
い
お
米
を
た
く
さ
ん
食
べ
て

ほ
し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

担当者から説明を聞く小学生ら

小
学
生
が
「
ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー
」
施
設
を
見
学

　東条精米所が
移転しました！　

　長年ご愛顧頂きました東条精米所が、鴨川支
店構内に移転しました。新しい精米所は、最新
の機器を導入し、色彩選別機・石抜機の配備に
より、今まで以上にきれいな精米が可能となり
ました。

☎ 04-7093-3406（ＪＡグリーン鴨川店兼用）

作業によって分別された米

豊田給油所敷地跡に
コイン精米機を設置しました。
※利用時間は午前７時から午後８時まで
　年中無休。

ぜひご利用
ください
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①

双子座
（5・21〜 6・21）

【全体運】見直し、点検は少し神経質かな？と思う
くらい丁寧に。慎重さが好結果に結び付きます。
伝統工芸品にツキ

【健康運】何でもやり過ぎは禁物。運動も食事もほどほどに
【幸運の食べ物】レンコン

蟹　座
（6・22〜 7・22）

【全体運】困っていたことがスムーズに進みだし、
ほっと一息。追い風に恵まれます。懸案事項にも
積極的に取り組んで

【健康運】体力アップのチャンス。筋トレにツキ
【幸運の食べ物】サツマイモ

不祥事件発生のお詫びとご報告

　当組合三芳支店において元職員による横領事件が発覚いたしました。組合員ならびに利用者
の皆様には多大なご迷惑とご心配をおかけいたしましたこと、心から深くお詫び申し上げます。
　不祥事件の概要につきましては、当時、三芳支店一般職員「男性」であった当事者が、組織
部会の通帳・印鑑を預かり、不正出金を繰り返し、総額 4,065 千円を横領していたことが令和
３年４月に発覚いたしました。被害のありました組織部会にお詫びと経過・状況報告を申し上げ、
すでに当事者より組織部会へ全額弁済しております。
　また、当事者は令和２年６月３０日付けにて退職しており、管理する職員については、当組
合の就業規則に基づき、厳正に処分を行いました。役員の管理監督責任につきましては、弁護
士等を交えた役員責任調査委員会を設置し、審議結果を踏まえて理事会において責任の明確化
と処分を決定いたしました。
　今回の不祥事件の発生を役職員一同深く反省するとともに、内部管理体制の一層の充実・強
化とコンプライアンス意識のさらなる向上を図り、再発防止策の確実な実践に取り組み、信頼
の回復に全力で取り組んでまいります。

　安房農業協同組合　　　　　
代表理事組合長　松元　善一

不祥事に関するお問い合わせ先：安房農業協同組合本店総務部　0470-24-9111

詳しくは、JA各支店までお問い合わせください



の 健 康族家

女性組織の
コーナー

LIFE
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こ
む
ら
返
り

　
　
　
　
健
康
科
学
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

福
田
　
千
晶

　

寒
い
日
や
、
農
作
業
を
い
つ
も
よ
り

頑
張
っ
た
日
の
就
寝
中
に
、
こ
む
ら
返

り
を
起
こ
し
て
、
痛
み
で
目
覚
め
た
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

こ
む
ら
返
り
は
筋
肉
の
け
い
れ
ん
の

一
種
で
、
足
に
力
を
入
れ
た
と
き
や
就

寝
中
な
ど
に
生
じ
る
、
ふ
く
ら
は
ぎ
に

あ
る
腓
腹
（
ひ
ふ
く
）
筋
の
異
常
な
収

縮
に
よ
る
激
し
い
痛
み
で
す
。
脳
か
ら

筋
肉
へ
の
連
絡
が
筋
肉
の
一
部
に
し
か

伝
わ
ら
ず
、
そ
の
筋
肉
だ
け
が
過
剰
に

収
縮
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
起
こ
り
ま

す
。

　

根
本
的
な
原
因
は
、
神
経
の
伝
達
と

筋
肉
の
収
縮
を
調
整
し
て
い
る
カ
ル
シ

ウ
ム
、
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
な
ど
の
ミ
ネ
ラ

ル
バ
ラ
ン
ス
の
乱
れ
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
ミ
ネ
ラ
ル
を
運
ぶ
役
割
は
血
液
が

担
っ
て
い
ま
す
が
、
冷
え
や
脱
水
に

よ
っ
て
血
行
が
悪
く
な
る
こ
と
で
、
こ

む
ら
返
り
が
起
こ
り
や
す
く
な
る
の
で

す
。

　

寒
い
時
期
に
増
え
る
不
快
な
こ
む
ら

返
り
は
、
な
ん
と
か
予
防
し
た
い
で
す

ね
。
対
策
と
し
て
は
日
頃
か
ら
ス
ト

レ
ッ
チ
を
行
い
下
肢
の
血
行
を
良
く
し

て
、
筋
肉
の
状
態
を
整
え
る
よ
う
に
努

め
る
こ
と
で
す
。
寒
さ
が
厳
し
い
こ
れ

か
ら
の
季
節
は
、
ふ
く
ら
は
ぎ
の
冷
え

を
予
防
す
る
衣
服
や
ハ
イ
ソ
ッ
ク
ス
を

着
用
し
ま
し
ょ
う
。
農
作
業
の
後
の
入

浴
で
は
浴
槽
の
湯
に
ゆ
っ
く
り
つ
か
っ

て
、
冷
え
た
体
を
癒
や
し
て
く
だ
さ
い
。

こ
む
ら
返
り
が
起
き
て
し
ま
っ
た
場
合

は
、
足
の
爪
先
を
手
前
に
引
く
な
ど
し

て
、
ふ
く
ら
は
ぎ
を
ゆ
っ
く
り
と
伸
ば

し
ま
し
ょ
う
。

　

治
療
薬
と
し
て
よ
く
使
わ
れ
る
の

は
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
や
漢
方
薬
の
「
芍
薬

甘
草
湯
」（
し
ゃ
く
や
く
か
ん
ぞ
う
と

う
）で
す
。
た
だ
し
、こ
む
ら
返
り
に
は
、

糖
尿
病
、
動
脈
硬
化
、
腎
臓
疾
患
、
下

肢
静
脈
瘤
（
り
ゅ
う
）
な
ど
、
思
わ
ぬ

病
気
が
潜
ん
で
い
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
繰
り
返
す
場
合
は
、
医
療
機
関
を

受
診
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

国産・健康・簡単調理の 3 つをテーマに開発して商品化
　JA女性部では共同購入運動を行っています。
　共同購入運動は組合員の家族が健康で安全に暮らすために
「安心・良質」な商品を計画的に購入することができます。
※女性部員には割引価格があります。ぜひご利用ください。

ＪＡ女性部ＪＡ女性部
共同購入運動【秋期】実施します共同購入運動【秋期】実施します

ＪＡ女性部共同購入運動へのお問い合わせ
本店　担い手指導課

川上までお問い合わせください。
0470-24-9114



福祉福祉

福祉介護に関する相談
お 申 し 込 み
お 問 い 合 わ せ

ＪＡ安房福祉（介護）センター
TEL 0470−20−5190

館山市那古 396 − 1
（担当／四ノ宮まで）

手
軽
に
健
康
　
手
指
体
操

7

　
私
た
ち
は
日
々
の
生
活
の
中
で

無
意
識
の
う
ち
に
指
先
を
動
か

し
て
い
ま
す
。食
事
で
箸
を
使
う

と
き
や
、
何
か
を
つ
ま
む
と
き
な

ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
動
作
に
合
っ
た

力
加
減
で
、
指
や
手
首
の
角
度
を

調
整
し
一
連
の
動
作
を
生
み
出
し

ま
す
。し
か
し
、指
先
の
力
が
衰
え

て
し
ま
う
と
、
日
常
生
活
の
さ
ま

ざ
ま
な
動
作
が
面
倒
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。長
年
親
し
ん
だ
手
先

を
使
っ
た
趣
味
な
ど
も
苦
に
な
っ

て
し
ま
い
、
気
持
ち
が
落
ち
込
む

こ
と
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　
指
先
を
動
か
す
動
作
は
、
脳
の

若
さ
に
も
関
わ
っ
て
き
ま
す
。今

回
ご
紹
介
す
る
指
を
引
き
合
う

運
動
は
、
５
本
の
指
の
力
を
鍛
え

ま
す
。体
力
低
下
を
防
ぎ
、
体
と

心
、脳
の
若
さ
を
保
ち
ま
し
ょ
う
。

鍵
引
き
運
動
で

指
の
力
を
鍛
え
る

　
　
　
健
康
生
活
研
究
所
所
長

　
　
　
堤
　
喜
久
雄

第１関節同士を引き合う

①　両手の人さし指を鍵のように曲げま
す。

②　人さし指の第１関節同士を絡めて、
左右に引っ張り合います。１回 10 ～ 20
秒程度。

③　中指、薬指、小指と順に同じ運動を
行います。各指５回程度行うと良いでしょ
う。

ポイント
引っ張り合うときは、
勢いをつけず徐々に
力を入れます。人さし
指だけでなく、普段鍛
えることがない他の
指も意識して鍛えま
しょう。指のすれ違い
体操で脳を活性化

  介護のご相談はＪＡへ!
ご家族に介護が必要となったら何をしたらいい？
住み慣れた地域での在宅生活をＪＡがお手伝いします

◎訪問介護（介護保険適用）
　ホームヘルパーによる支援

◎居宅介護支援
　ケアマネジャーによる支援 ◎高齢者生活支援（介護保険外）

身体介護…食事、入浴、
　　　　　排泄、移動　等
生活援助…買物、調理、
　　　　　掃除、洗濯　等

介護の申請手続き
介護計画書の作成
介護業者との連絡調整　等

庭や駐車場の草刈り・掃除
ペットの世話・家事全般　
まずはお電話ください

相談料無料！
お気軽に

お問い合わせください
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11月の　農作業　平年と同様に晴れの日が多いで
しょう。気温は、低い確率４０％です。
降水量は、平年並確率４０％です。

令和３年９月 24 日、気象庁発表の
「関東甲信越地方３か月予報」

11月の天気

花
　
　
き

花
　
　
き

ト
ル
コ
ギ
キ
ョ
ウ

●
育
苗
方
法

⑴
育
苗
用
土

〈
箱
育
苗
の
場
合
〉

・�

定
植
時
に
根
が
切
れ
に
く
い

粒
状
培
土
が
適
し
て
い
ま
す
。

・�

１
箱
に
５
０
０
粒
程
度
播
種

し
、
定
植
苗
で
３
０
０
株
を

目
標
と
し
ま
す
。

〈
セ
ル
育
苗
の
場
合
〉

　

２
０
０
～
３
０
０
穴
の
セ
ル

ト
レ
イ
を
使
用
し
ま
す
。
根
が

土
を
抱
え
込
ん
だ
状
態
が
定
植

に
向
く
た
め
、
通
常
の
ピ
ー
ト

モ
ス
主
体
の
培
土
が
適
し
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
ピ
ー
ト
含
量

が
多
過
ぎ
る
と
乾
燥
や
過
湿
で

立
枯
病
や
灰
色
か
び
病
が
発
生

し
や
す
い
の
で
注
意
が
必
要
で

す
。

⑵
潅
水

　

播
種
後
、
底
面
か
ら
水
を
吸

わ
せ
ま
す
。
表
面
に
水
が
し
み

だ
し
、
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
種
子
に

ヒ
ビ
が
入
る
ま
で
数
日
間
に
わ

た
り
十
分
吸
水
さ
せ
ま
す
。

⑶
発
芽

　

発
芽
適
温
は
25
℃
前
後
で
、

発
芽
揃
い
は
２
週
間
弱
、
寒
い

時
期
で
20
日
近
く
か
か
り
ま
す

（
F1
極
早
生
品
種
ほ
ど
発
芽
が

早
い
）。
播
種
は
10
月
末
ま
で
、

発
芽
温
度
に
問
題
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
11
月
以
降
は
ハ
ウ
ス
内
、

12
月
に
な
る
と
ハ
ウ
ス
内
に
子

ト
ン
ネ
ル
な
ど
が
必
要
で
す
。

12
月
以
降
の
寒
い
時
期
の
育
苗

は
温
床
線
、
保
温
マ
ッ
ト
な
ど

で
加
温
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま

す
。

⑷
そ
の
他

・�

育
苗
期
間
は
生
育
適
温
期
で

60
日
程
度
必
要
で
す
（
２
月

定
植
の
場
合
は
、
10
～
20
日

プ
ラ
ス
）。

・�

育
苗
時
リ
ゾ
ク
ト
ニ
ア
菌
の

感
染
、
冬
季
の
灰
色
か
び
病

の
発
生
が
あ
る
の
で
徹
底
防

除
し
ま
す
。

野
　
　
菜

野
　
　
菜

食
用
菜
の
花

⑴
収
穫

・�

早
生
種
は
、
深
採
り
し
て
側

枝
の
発
生
を
促
し
ま
す
。

・�

出
荷
基
準
に
基
づ
き
、
開
花

前
の
蕾
の
し
ま
っ
た
も
の
を

収
穫
し
ま
す
。
秋
口
の
極
端

な
早
採
り
は
し
な
い
よ
う
に

し
ま
す
。

・�

蕾
の
異
常
が
見
ら
れ
る
場
合

は
、
早
め
に
摘
芯
を
行
い
ま

す
。
ま
た
、
色
が
淡
く
見
え

た
蕾
は
、
圃
場
外
へ
持
ち
出

し
ま
す
。

⑵
鮮
度
保
持

・�

出
荷
日
前
々
日
の
収
穫
は
行

わ
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。

・�

雨
天
時
は
、
収
穫
後
に
ナ
バ

ナ
の
水
切
り
を
十
分
に
行
い

ま
す
。

・�

収
穫
後
は
、
袋
に
入
れ
た
ま

ま
に
せ
ず
、
広
げ
る
な
ど
し

て
発
熱
さ
せ
な
い
よ
う
に
注

意
し
ま
す
。
特
に
秋
・
春
先

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・�

簡
易
予
冷
は
、
必
ず
食
用
菜

の
花
を
冷
や
し
て
か
ら
蓄
冷

剤
と
と
も
に
発
泡
ス
チ
ロ
ー

ル
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。

ソ
ラ
マ
メ

　

ソ
ラ
マ
メ
は
低
温
性
の
野
菜

で
、生
育
温
度
は
16
～
20
℃
（
生

育
初
期
10
～
15
℃
、
生
育
中
期

15
～
20
℃
）
で
す
。
特
に
本
葉

５
枚
程
度
ま
で
は
耐
寒
性
が
強

く
、
こ
の
頃
ま
で
な
ら
越
冬
で

き
ま
す
。
逆
に
20
℃
以
上
で
は

生
育
が
停
滞
し
て
し
ま
い
ま

す
。
最
適
土
壌
ph
は
６
・
５
～

７
・
０
で
す
。

⑴
播
種
～
育
苗
管
理

　

育
苗
培
土
は
排
水
の
良
い
も

の
を
選
び
ま
し
ょ
う
。
播
種
時

期
は
、
耐
寒
性
の
強
い
本
葉
５

枚
程
度
で
越
冬
さ
せ
る
た
め
10

月
下
旬
と
し
、
早
播
き
を
さ
け

ま
す
。
播
種
量
は
、
10
ａ
当
り

７
～
８
ℓ
、
必
要
株
数
は
10
ａ

当
り
１
６
０
０
株
程
度
で
す
。

育
苗
中
の
温
度
管
理
は
16
～

20
℃
を
目
安
に
し
ま
す
。
排
水

が
悪
い
と
「
立
枯
病
」
が
出
や

す
く
な
り
ま
す
。
発
芽
し
て
か

ら
の
ア
ブ
ラ
ム
シ
防
除
の
た
め

白
寒
冷
紗
を
か
け
る
と
良
い
で

し
ょ
う
。

⑵
定
植

　

地
温
が
下
が
る
と
活
着
が
悪

く
な
り
ま
す
の
で
、
定
植
は
11

月
中
旬
ま
で
に
終
わ
る
よ
う
に

し
て
下
さ
い
。
定
植
の
適
期
は

本
葉
２
～
３
枚
、
草
丈
５
～
６

㎝
、
根
は
７
～
８
㎝
位
で
す
。

ソ
ラ
マ
メ
の
根
は
、
乾
燥
に
も

多
湿
に
も
弱
い
の
で
、
水
田
裏

作
は
畦
の
高
さ
を
30
㎝
以
上
と

し
、
畑
で
は
深
さ
を
10
㎝
位
の

作
条
を
切
り
ま
し
ょ
う
。
冬
季

の
乾
燥
防
止
と
春
先
の
雑
草
防

除
を
兼
ね
て
、
黒
マ
ル
チ
を
使

用
す
る
と
生
育
も
促
進
さ
れ
効

果
が
高
く
な
り
ま
す
。

獅子座
（7・23〜 8・22）

【全体運】今、つまずきを感じていても下旬には解
消の兆しが見えています。焦らずじっくり取り組
んで。家族の意見も参考に

【健康運】質の良い睡眠は健康の源。寝具にこだわって
【幸運の食べ物】シイタケ

乙女座
（8・23〜 9・22）

【全体運】友人とのおしゃべりでストレス解消。連
絡を取り合えば好情報も入手できます。旅行の計
画を立てるのも吉

【健康運】トレーニングはご褒美とセットで。遊び心が大切
【幸運の食べ物】カボチャ
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天秤座

（9・23〜10・23）

【全体運】高め安定運です。おいしい物を食べ、趣
味の時間を多く取ってのんびり過ごして◎料理や
編み物にツキ

【健康運】運動不足になりがち。ストレッチを習慣に
【幸運の食べ物】ヤマトイモ

蠍　座
（10・24〜11・22）

【全体運】「雄弁は銀なり」です。黙って動くより
何をするのかをアピールしましょう。周囲の協力
も得られうまく回ります

【健康運】ハードな運動も OK。準備運動は念入りに
【幸運の食べ物】ギンナン
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②

場　 所 ／ Ｊ Ａ 安 房 館 野 支 店 敷 地 内
�TEL� 0470-30-9211 ／ FAX�0470-30-9212

場　 所 ／ Ｊ Ａ 安 房 鴨 川 支 店 敷 地 内
�TEL� 04-7093-3406 ／ FAX� 04-7093-7910

館山店 鴨川店

JAグリーン 肥料、農薬、園芸資材、産直品……肥料、農薬、園芸資材、産直品…… 営業時間／ 9：00～ 17：00
土・日・祝祭日営業

射手座
（11・23〜12・21）

【全体運】心配事が多そう。気になることは早めに
確認し、不安材料を払拭（ふっしょく）しましょう。
考え過ぎは禁物です

【健康運】足元の冷えに注意。暖かい靴下が◎
【幸運の食べ物】ハクサイ

山羊座
（12・22〜1・19）

【全体運】人気運に恵まれ楽しいことが増えそう。
情報運も上昇。人との触れ合いから得られること
も大。社交性を発揮して

【健康運】楽しみながらできるスポーツがお勧め
【幸運の食べ物】ネギ

○
令
和
３
年

　

第
９
回
定
例
理
事
会

と　

き

　

令
和
３
年
９
月
28
日

と
こ
ろ

　

本
店
会
議
室

主
な
議
案　

役
員
推
薦

会
議
運
営
要
領
の
一
部

変
更
に
つ
い
て
／
不
祥

事
件
発
生
原
因
等
の
究

明
結
果
報
告
書
の
提
出

に
つ
い
て

◎
業
務
報
告

理
事
会
報
告

※�

右
記
カ
レ
ン
ダ
ー
と
は
、
一
部
異
な
る
場
合
が

ご
ざ
い
ま
す
。
ご
不
明
の
点
は
、
各
事
務
局
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日 月 火 水 木 金 土

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
　

日 月 火 水 木 金 土

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
　

11 
月
の
野
菜
出
荷
日

※
●
印
の
日
は
出
荷
で
き
ま
せ
ん

11 
月
の
切
花
出
荷
日

※
●
印
の
日
は
出
荷
で
き
ま
せ
ん

南房総市内農業用廃プラスチック等の回収について
農業用廃プラスチックの回収を下記のとおり実施します。（雨天決行）

回収対象／ハウス被覆材、肥料袋、マルチ等　回収できないもの／育苗箱、育苗トレイ、園芸用ポット等

回収日：及び場所
回収日 地区  回収場所  回収時間

 11月   4 日（木曜日）

富浦 市役所駐車場    9：00 ～10：00

富山
JA 安房旧平群支店    9：00 ～10：00
JA 安房富山支店  10：30 ～11：30

三芳 JA 内房ライスセンター  10：30 ～11：30

 11月11日（木曜日）
和田 地域福祉センターやすらぎ前    9：00 ～10：00

丸山 JA 安房丸山支店
   9：00 ～10：30 （豊田・千歳地域）
 10：30 ～12：00（丸地域）

 11月 24 日（水曜日）
白浜 JA 安房白浜支店    9：00 ～10：00

千倉
道の駅　潮風王国    9：00 ～10：00
JA 安房千倉支店  10：30 ～11：30

【料金】　軽トラック・軽乗用車（ワゴン）２，０００円　普通トラック・普通乗用車（ワゴン）４，０００円　一輪車・徒歩等１，０００円

廃プラスチック回収の日程

	 お問合せは ●	南房総市廃プラスチック適正処理対策推進協議会　（☎0470-33-1071）

○ 農業用ビニール等の回収
にはお金がかかります。  

　 回収日に現金で領収しま
すので、お釣りの出ない
ようにご協力お願いしま
す。

　 ※団体、ご近所など持ち
合わせてまとめての持ち
込みでも結構です。

○  当日の回収時間に持込を
お願いします。前日は持
ち込めません。 

○  庭先での野焼きは禁止で
す。絶対に行わないでく
ださい。

分　類 廃ビニール A 廃ビニール B 廃ポリ

対象品目 平成 23 年 3 月に展張されていた塩
化ビニールフィルム

廃ビニールA 以外の塩化ビニールフィ
ルム

ポリエチレン・サクビ・PO（ポリオレフィ
ン）などのフィルム

洗　浄
できるだけ展張した状態で全体を洗
う。水洗いを基本とする。
裾部分は切り離して水を使って洗う。

できるがぎり、土などの付着物を除
去する。
裾部分は切り離して水を使って洗う。

土などの付着物を充分払い落とす。

規　格
（重さ 15kg

程度まで）

結　束 排出するフィルムと同種類のものをひもにする。 左と同じか、マイカ線などを利用する
その他 登録番号と「廃ビニール A（B）」またはⒶ（Ⓑ）を記載 登録番号等記載不要
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頭の体操クロスワードパズル

■307号
クロスワード
パズル正解
タ イ イ ク サ イ

■307号
まちがいさがし正解
　2 ３ 6 9 12

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？
　出題・ニコリ

　日中暑かった夏も徐 に々涼しくなり、過ごしやすくなってきました。　そして、実りの秋がやってきました。
魚・野菜・きのこ・果物など秋が旬の美味しい食べ物がたくさん出回わっています。また、この時期
新米を楽しみにしているという方も多いのではないでしょうか。ふっくらモチモチの食感と、ほのかに甘
い豊かな風味は、「日本人に生まれて良かった！」と思わせてくれる味わいのひとつだと思います。
今月号のP.9にカラダの土台はお米にあり！お米の魅力が掲載されています。ぜひ読んでみてください。

タテのカギ
①メダカもタイもサメもこれ
③みそ汁によく入れる海藻といえば
⑤水面に糸を垂らして楽しみます
⑥紙幣や硬貨を入れます
⑦鶴は千年、亀は――
⑨バナナの木は、本当は木でなくて
――なのだとか
⑪鳥が羽ばたかせるもの
⑬林より木が1本多い
⑮葉が黄色く色づく街路樹
⑰――がびょうぶに上手に――の絵
を描いた
⑲だんだん深まって冬に向かいます
⑳11月3日は――の日。国民の祝日です
㉑画家・ムンクの代表的な作品

①別名は甘藷（かんしょ）。大学芋の
材料です
②せき止めに良いといわれるバラ
科の果実
③エックスとゼットの間
④――はあざなえる縄のごとし
⑥酢、しょうゆ、みりんを合わせて作
ります
⑧おでこに手を当てて測ることも
⑩搾り汁から黒糖が作られます
⑫海の――、山の――をふんだん
に使ったごちそう
⑭プレゼントに掛けて結びます
⑯東の空が明るくなってくるころ
⑱さなぎや幼虫から成虫になること

ヨコのカギ

水瓶座
（1・20 〜2・18）

【全体運】辛口のアドバイスが耳に痛い月。全てを
受け入れる必要はありませんが一理あります。冷
静に対応すれば好転へ

【健康運】途中でばてないよう体力温存モードで
【幸運の食べ物】シュンギク

魚　座
（2・19 〜3・20）

【全体運】運勢は好調。やりたいこと、興味のある
ことを始めましょう。積極的に動くと運が開けま
す。試作品、発明品にツキ

【健康運】体力増進、シェイプアップの好機です
【幸運の食べ物】カブ

クイズ当選者（敬称略）
三田　　勉 ( 鴨川市 )　
髙橋カツエ ( 鴨川市 )
山田　　章 ( 南房総市 )
鈴木　仁人 ( 鴨川市 )
矢生　光子 ( 鋸南町 )
北見　寿昭 ( 南房総市 )
小林　俊郎 ( 南房総市 )
田代ひろ子 ( 鴨川市 )
松本　淑子 ( 鴨川市 )
青木　　進 ( 南房総市 )

クロスワードパズル・まちがいさがし 応募要項
はがきに必要事項を明記してお送り下さい。クロスワードパズル・まちが
いさがしの両方を正解された方の中から、抽選で 10人の方に５００円分
の図書カードをプレゼントいたします。
送 り 先　〒 294 － 0005　館山市安東７２　ＪＡ安房広報担当宛
締め切り　令和３年１１月８日（月）消印有効

右のイラストには左のイラ
ストと違う部分が5カ所あり
ます。
間違っている部分を左下の
枠内の数字で探しましょう。
出題・イラスト：酒井栄子

答え
2…網の長さが違う
3…�ジャンプした魚の高さ
が違う

6…�犬の尻尾が下がって
いる

9…いすの背もたれがない
12…水が減っている

ひ
と
り
ご
と

①クロスワード
パズル答え

②まちがい
さがし答え

③〒・住所
④氏名・年齢
⑤電話番号
⑥広報誌の感想
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　４月から小学校にあがって新しい友達ができた陽菜ちゃん、友達とコミュニケー
ションをとるのが上手で誰とでも仲良くなれます。また。千裕ちゃんは、ままごと
が大好きで保育園から帰ってくると陽菜ちゃんと遊びます。身体を動かすことが好
きな２人は庭でかけっこをしたりして遊びます。
　また、陽菜ちゃんは鉄棒で逆上がりが出来るようになりました。千裕ちゃんは運
動会でスマイルの曲でお遊戯を頑張りました。
ご両親からひとこと　�「姉妹仲良く自分らしく元気よく育ってほしい」

早く早く大きく大きくなぁ～れ！なぁ～れ！
館山市
薗 陽

は な

菜ちゃん（6歳） 千
ち ひ ろ

裕ちゃん（2歳）

景山　雄一郎さん　由貴さん

「新型コロナ感染症対策」 
サーマルカメラとオート
ディスペンサー設置
　新型コロナウイルス感染症対策
として、JA 安房本店、各支店、事
業所にサーマルカメラ（体表面温度
測定器）とオートディスペンサー（自
動消毒液噴霧器）が設置されてい
ます。
　安心してご来店いただくための
取り組みです。みなさまのご理解と
ご協力をお願いします。

もしもの時…安心と信頼のJA葬祭もしもの時…安心と信頼のJA葬祭
心の絆を大切に、心のこもったご葬儀で…

JA 葬祭では基本精神三つの心「故人を敬う心」・「ご遺族を労わる心」・「会葬者をもてなす心」をもって、
虹のホール、ご自宅、寺院等でのご葬儀を真心こめてお手伝いします。

問い合わせ：JA 葬祭　フリーダイヤル  0120-015-983　☎ 0470-46-3510

詳しくは、JA各支店までお問い合わせください


