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目　次　　 C  O  N  T  E  N  T  S

　

現
在
、
コ
シ
ヒ
カ
リ
、
ふ
さ
お
と
め
等
主
食

米
を
中
心
に
栽
培
し
、
Ｊ
Ａ
に
全
量
出
荷
し
て

い
ま
す
。

　

以
前
は
調
理
師
の
仕
事
に
従
事
し
て
お
り
、

父
親
が
主
と
な
っ
て
水
稲
を
作
付
け
し
て
い
ま

し
た
が
高
齢
と
な
り
後
継
者
と
し
て
就
農
し
、

現
在
３
年
目
と
な
り
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
安
房
主
催
の
良
稲
の
学
び
舎
を
通
し
、

栽
培
に
つ
い
て
知
識
を
深
め
る
と
共
に
、
同
じ
世

代
の
水
稲
栽
培
仲
間
も
で
き
ま
し
た
。

館
野
支
店
管
内
水
稲
農
家

館
野
支
店
管
内
水
稲
農
家

畠
山
　
秀
一

畠
山
　
秀
一
さ
ん
さ
ん
ご
夫
妻

ご
夫
妻
　　

料
理
の
作
り
手
か
ら
水
稲
の
作
り
手
へ

誰
か
の
美
味
し
い
笑
顔
に
つ
な
げ
た
い
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へ
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介
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３
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の
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そ
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荷
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５
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す
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５
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迎
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ネ
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出
荷
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期
…
…
…
…
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場
で
の
シ
シ
ト
ウ
栽
培
研
修
会

　
作
る
楽
し
さ
を
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
10

子
育
て
と
農
業
の
両
立

　
自
分
の
ペ
ー
ス
に
あ
っ
た
農
業
の
形

　
鋸
南
地
区
（
堀
越
美
奈
さ
ん
）
…
…
…
…
11

Ｊ
Ａ
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リ
ー
ン
館
山
店

　
晴
天
の
も
と
春
の
特
産
品
フ
ェ
ア
開
催
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12
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Ａ
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チ
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テ
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…
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…
…
…
…
14

・
「
Ｊ
Ａ
安
房
農
業
元
気
塾
」
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会
開
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……
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…
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…
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…
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Ａ
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部
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ま
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？
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…
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・
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Ａ
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…
…
…
…
…
…
…
…
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事
会
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告
……
…
…
…
…
…
…
…
…
…
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の
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場
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
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ク
ロ
ス
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ド
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ズ
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・
ま
ち
が
い
さ
が
し

Ｊ
Ａ
安
房
元
気
人
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
16

　

農
産
物
を
生
産
す
る
側
に
な
っ
て
Ｊ
Ａ
安
房

の
広
報
誌
を
毎
月
読
む
よ
う
に
な
り
、
Ｊ
Ａ
か

ら
管
内
の
小
学
校
へ
新
米
を
贈
呈
し
て
給
食
で

子
供
た
ち
へ
振
舞
っ
て
い
る
の
を
知
り
ま
し
た
。

記
事
に
載
っ
て
い
る
子
供
た
ち
が
美
味
し
そ
う

に
食
べ
て
い
る
様
子
を
見
て
思
わ
ず
嬉
し
く
な

り
ま
し
た
。

　

調
理
師
の
仕
事
を
し
て
い
る
時
は
美
味
し
そ

う
に
食
べ
て
い
る
笑
顔
が
と
て
も
嬉
し
く
や
り

が
い
を
感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
自
分
の
作
っ
た
お

米
を
食
べ
て
笑
顔
に
な
っ
て
い
る
姿
を
見
る
と
以

前
感
じ
た
や
り
が
い
と
通
ず
る
と
こ
ろ
が
農
家

に
も
あ
る
と
実
感
し
ま
し
た
。

　

た
だ
栽
培
す
る
だ
け
で
な
く
、
食
べ
て
く
れ

る
消
費
者
の
為
に
愛
情
を
こ
め
て
取
り
組
み
、

こ
の
地
域
や
若
い
世
代
の
安
房
米
作
り
を
盛
り

上
げ
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ＪＡ担当者と栽培について、世間話などで交流も深める畠山秀一さんＪＡ担当者と栽培について、世間話などで交流も深める畠山秀一さん

田植時期も常に一緒の愛犬テンテンちゃん田植時期も常に一緒の愛犬テンテンちゃん
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6 月の運勢
モナ・カサンドラ牡羊座

（3・21〜 4・19）

【全体運】コミュニケーション運が活発化。耳寄り
な情報が入ってきそうです。家族と出かける予定
を立てて。模様替えも◎
【健康運】飲み過ぎ食べ過ぎに注意。胃腸をいたわって
【幸運の食べ物】サヤエンドウ

牡牛座
（4・20〜 5・20）

【全体運】次第に周囲が騒がしくなってきそうです
が、おおむね順調です。親交を深めるには一緒に
食事をするのがお勧め
【健康運】歯の検診へ。正しい歯磨きの仕方も再チェック
【幸運の食べ物】アスパラガス

初
夏
の
味
覚
そ
ら
豆

初
夏
の
味
覚
そ
ら
豆

　
　

白
浜
地
区
は
じ
め
管
内
本
格
出
荷

　
　

白
浜
地
区
は
じ
め
管
内
本
格
出
荷

　
Ｊ
Ａ
安
房
白
浜
支
店
で
４
月
11
日
、
露
地
栽
培
の
そ
ら
豆
出
荷
が
始
ま
り
ま
し
た
。
県
内
有
数

の
一
大
産
地
で
も
あ
る
南
房
総
白
浜
地
区
で
は
粘
り
と
甘
味
の
あ
る
「
早
生
一
寸
そ
ら
豆
」
が
主
流

で
こ
の
季
節
の
ご
ち
そ
う
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
お
客
様
も
多
く
人
気
の
農
産
物
で
す
。

　
Ｊ
Ａ
担
当
者
は
「
昨
今
の
天
候
不
順
、
気
温
の
変
動
等
の
影
響
で
初
出
荷
時
期
は
二
週
間
ほ
ど
遅

れ
ま
し
た
が
実
入
り
は
良
好
、
白
浜
の
そ
ら
豆
、
初
夏
の
味
覚
を
全
国
の
皆
さ
ん
に
味
わ
っ
て
も
ら

い
た
い
で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。
管
内
の
そ
ら
豆
出
荷
は
、

徐
々
に
増
え
て
い
き
、
最
盛
期
は
５
月
上
旬
と
な
り
ま
し
た
。

初夏の味覚　初夏の味覚　
おまちどうさま！
おまちどうさま！
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双子座
（5・21〜 6・21）

【全体運】非常に勢いのあるラッキー月です。気に
なることは物は試しとやってみて。面白い発見が
ありそう。旅行も吉
【健康運】ゆったりする時間も大切。ハーブティーにツキ
【幸運の食べ物】アシタバ

蟹　座
（6・22〜 7・22）

【全体運】トラブルが解消に向かう上昇運。相手の
話をよく聞いて。美術展やコンサートに行くのも
◎。心豊かに過ごせます
【健康運】血液がサラサラになる食事を心がけましょう
【幸運の食べ物】ジャガイモ

4/4/1111
　
Ｊ
Ａ
安
房
は
、
富
山
支
店
に
て
千
葉
県
農
林
総
合
研
究

セ
ン
タ
ー
、
安
房
農
業
事
務
所
、
暖
地
園
芸
研
究
所
、
当

組
合
を
参
集
し
、
レ
モ
ン
の
販
売
期
間
を
伸
ば
す
目
的
で

鮮
度
保
持
資
材
を
用
い
た
冷
蔵
長
期
保
存
の
第
一
回
試
験

結
果
を
確
認
し
ま
し
た
。
資
材
を
用
い
２
カ
月
間
保
存
し

た
レ
モ
ン
の
外
観
、
果
実
の
触
感
、
切
っ
た
時
の
香
り
や

味
な
ど
細
か
く
状
態
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

南
房
総
市
（
旧
丸
山
町
）
が
千
葉
県
の
栽
培
発
祥
の
地

と
さ
れ
、
温
暖
な
気
候
を
生
か
し
た
レ
モ
ン
栽
培
を
す
る

生
産
者
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
今
後
も
新
た
な
特
産
品

の
安
房
レ
モ
ン
、
Ｊ
Ａ
安
房
と
生
産
者
が
連
携
し
Ｐ
Ｒ
を

含
め
た
販
売
促
進
活
動
を
開
催
し
て
い
く
予
定
で
す
。

 

香
り
豊
か
な
安
房
レ
モ
ン
は

コ
ー
プ
み
ら
い
の
事
業
エ
リ
ア
で

あ
る
千
葉
県
・
埼
玉
県
・
東
京

都
で
生
産
さ
れ
た
素
材
を
ブ
レ
ン

ド
し
た
「
コ
ー
プ
み
ら
い
10
周
年

ア
ニ
バ
ー
サ
リ
ー
サ
ワ
ー
」
に
使

用
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
サ
ワ
ー
は

今
季
限
り
の
商
品
で
甘
味
と
爽

や
か
さ
が
う
ま
く
調
和
さ
れ
今

年
一
月
よ
り
コ
ー
プ
デ
リ
に
て
期

間
限
定
で
販
売
、
大
好
評
に
つ
き

完
売
と
な
り
ま
し
た
。

 

レ
モ
ン
は
果
汁
や
皮
な
ど
様
々

な
加
工
品
に
も
使
用
で
き
る
の
も

大
き
な
魅
力
の
一
つ
で
す
。

注
目
さ
れ
て
い
ま
す

注
目
さ
れ
て
い
ま
す

安
房
の
レ
モ
ン
を

安
房
の
レ
モ
ン
を

生
か
し
て
サ
ワ
ー
に
も

生
か
し
て
サ
ワ
ー
に
も

新たな産地として
新たな産地として

新しい取組み　安房レモン
新しい取組み　安房レモン

「
安
房
レ
モ
ン

「
安
房
レ
モ
ン    

長
期
保
存
試
験
」

長
期
保
存
試
験
」

　

新
た
な
取
り
組
み

　

新
た
な
取
り
組
み
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獅子座
（7・23〜 8・22）

【全体運】ちょっとした行き違いが大ごとになって
しまうかも。予定の確認は念入りに。細部までこ
だわるといい方向へ
【健康運】張り切り過ぎてダウンしないよう休憩を入れて
【幸運の食べ物】ノビル

乙女座
（8・23〜 9・22）

【全体運】試練を乗り越えていける力強い運気。大
きな課題に取り組みましょう。時間のかかる計画
のスタートがお勧め
【健康運】体調が改善へ。スポーツを楽しんで体力アップ !
【幸運の食べ物】ソラマメ

　

ハ
ウ
ス
で
栽
培
さ
れ
た
初
夏
の
果
実
「
房

州
び
わ
」
が
４
月
17
日
、化
粧
箱
入
り
、パ
ッ

ク
詰
め
が
初
出
荷
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
全
体
を
通
し
て
出
荷
量
は
例
年

並
み
の
見
込
み
で
４
月
下
旬
よ
り
本
格
出
荷

が
始
ま
り
、
最
盛
期
は
５
月
中
旬
と
な
り
ま

し
た
。「
房
州
び
わ
」
と
言
っ
て
も
様
々
な

品
種
が
あ
り
、
甘
味
の
強
い
品
種
、
程
よ
い

酸
味
で
食
べ
る
と
口
い
っ
ぱ
い
に
広
が
る
爽

や
か
な
香
り
が
特
徴
的
な
品
種
な
ど
一
口
に

言
っ
て
も
品
種
に
よ
っ
て
様
々
な
表
情
が
あ

る
の
も
大
き
な
魅
力
の
一
つ
で
市
場
か
ら
高

い
評
価
を
得
て
い
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
担
当
者
は
「
南
房
総
初
夏
の
果
実
、

多
く
の
人
に
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
」

と
話
し
ま
し
た
。

　

富
浦
地
区
で
長
年
房
州
び
わ
を
栽
培
し
て

い
る
福
原
茂
樹
さ
ん
、
穂
積
昭
治
さ
ん
が
食

と
農
の
情
報
誌
「
エ
プ
ロ
ン
」、
千
葉
テ
レ
ビ

「
ウ
ィ
ー
ク
リ
ー
千
葉
県
」
で
紹
介
さ
れ
ま

し
た
。

　

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
も
番
組
の
様
子
は
公

開
さ
れ
ま
す
の
で
是
非
皆
さ
ん
ご
覧
下
さ

初
夏
の
果
実
「
房
州
び
わ
」

初
夏
の
果
実
「
房
州
び
わ
」

　
　
　
　
　
　

本
格
出
荷
始
ま
る

　
　
　
　
　
　

本
格
出
荷
始
ま
る

情
報
誌
エ
プ
ロ
ン
、

ウ
ィ
ー
ク
リ
ー
千
葉
県
取
材

ウィークリー千葉県の取材を受けるウィークリー千葉県の取材を受ける
穂積昭治さん（左）と宮崎結希乃レポーター（右）穂積昭治さん（左）と宮崎結希乃レポーター（右）

エプロンの取材を受ける福原茂樹さんエプロンの取材を受ける福原茂樹さん
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天秤座
（9・23〜 10・23）

【全体運】状況が変化しやすい月。早い判断が求め
られそう。日頃から情報収集を心がけて。語学の
勉強や技術の習得にツキ
【健康運】無理をしないことが大事。体の弱い部分はケアを
【幸運の食べ物】レタス

蠍　座
（10・24〜 11・22）

【全体運】気がせくものの急な変化は避けたいとき。
計画は時間をかける方向で見直しを。博物館や古
都を巡るのはお勧め
【健康運】刃物や器具の取り扱いは慎重に。準備運動は◎
【幸運の食べ物】キュウリ

　

い
。
情
報
誌
エ
プ
ロ
ン
の
掲
載
予
定
は
来
年

度
の
予
定
に
な
り
ま
す
。
全
国
の
旬
の
農
産

物
を
紹
介
す
る
情
報
誌
で
す
、
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー

ン
館
山
店
に
も
置
い
て
あ
り
ま
す
の
で
そ
ち

ら
も
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
公
開
予
定

　

ウ
ィ
ー
ク
リ
ー
千
葉
県

　

令
和
６
年
５
月
20
日
（
月
）
～

※
掲
載
予
定　

エ
プ
ロ
ン

　

２
０
２
５
年
５
月
号
掲
載
（
来
年
度
）

　

県
内
の
Ｊ
Ａ
直
売
所
に
て
無
料
配
置

食と農の情報誌食と農の情報誌
エプロンエプロン

ウィークリー千葉県ウィークリー千葉県
YouTubeYouTube

大粒でみずみずしい房州びわ、
新緑溢れる南房総の恵み
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きれいに咲いたひまわりは、
きれいに咲いたひまわりは、

まるで小さな太陽まるで小さな太陽

見る人に元気を与えてくれます
見る人に元気を与えてくれます

全
国
で
も
有
数
の
ひ
ま
わ
り
の
産
地
館
山

市
の
西
岬
地
区
で
は
、
共
撰
出
荷
が
２
月
か

ら
始
ま
り
徐
々
に
量
も
増
え
て
き
ま
し
た
。

５
月
に
入
り
本
格
出
荷
時
期
を
迎
え
た
神
戸

集
出
荷
施
設
で
は
Ｊ
Ａ
担
当
者
、
パ
ー
ト
作

業
員
が
連
日
出
荷
作
業
に
精
を
出
し
て
い
ま

す
。西

岬
共
撰
部
会
で
は
毎
年
気
温
の
変
化
に

伴
い
４
月
、
５
月
、
６
月
と
時
期
毎
に
細
か

く
目
揃
え
会
を
開
き
安
定
し
た
高
品
質
の
ひ

ま
わ
り
出
荷
に
努
め
て
い
ま
す
。

西
岬
の
ひ
ま
わ
り
は
茎
と
花
の
バ
ラ
ン
ス

が
と
て
も
良
く
花
持
ち
が
良
い
事
で
贈
り
物

と
し
て
も
大
変
喜
ば
れ
て
お
り
、
同
部
会
で

は
Ｊ
Ａ
と
連
携
し
２
日
前
出
荷
に
取
組
み
、

市
場
と
い
ち
早
く
情
報
を
共
有
し
有
利
販
売

に
繋
げ
て
い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
担
当
者
は
「
出
荷

を
通
し
全
国
の
皆
さ
ん
の
贈
り
物
に
、
結
婚

式
や
お
祝
い
の
イ
ベ
ン
ト
、
大
切
な
思
い
出

の
中
に
こ
の
ひ
ま
わ
り
が
咲
い
て
く
れ
る
事

を
願
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
生
産
者
と
共
に

こ
の
西
岬
の
ひ
ま
わ
り
を
全
国
へ
Ｐ
Ｒ
し
て

販
売
促
進
活
動
を
行
っ
て
い
き
ま
す
」
と
笑

顔
で
話
し
ま
し
た
。

西
岬
の
ひ
ま
わ
り

西
岬
の
ひ
ま
わ
り

　
　

本
格
出
荷
迎
え
る

　
　

本
格
出
荷
迎
え
る

大田市場入口でも西岬のひまわりが明るく綺麗な表情で様々な大田市場入口でも西岬のひまわりが明るく綺麗な表情で様々な
お客様を出迎えてくれますお客様を出迎えてくれます

8
射手座

（11・23〜 12・21）

【全体運】運勢は活性化。人のプランに乗ってみま
しょう。協力しながら進めると幸運に恵まれます。
何事もバランスが大切
【健康運】消化の良い食事で胃腸をいたわって。就寝は早めに
【幸運の食べ物】インゲン

山羊座
（12・22〜 1・19）

【全体運】少しずつ快方に向かっています。イライ
ラしたら深呼吸を。落ち着いて取り組めば確実に
前進。丁寧な作業を心がけて
【健康運】良い薬や病院が見つかる予感。筋トレも◎
【幸運の食べ物】エダマメ



丸
山
地
区
に
あ
る
Ｊ
Ａ
安
房
千
歳
花
卉
集
出
荷
場
で
は
昨
年
11
月
よ
り
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ

ン
の
出
荷
が
始
ま
り
、
５
月
１
日
は
母
の
日
需
要
に
向
け
た
最
盛
期
を
迎
え
、
Ｊ
A
担
当

者
、
パ
ー
ト
作
業
員
が
調
整
、
出
荷
作
業
に
精
を
出
し
て
い
ま
し
た
。

Ｊ
A
担
当
者
は
「
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
は
色
に
よ
っ
て
花
言
葉
が
違
い
ま
す
が
、
共
通
し

て
感
謝
や
愛
、
温
か
い
心
と
い
っ
た
意
味
合
い
が
あ
り
ま
す
。
母
の
日
で
は
な
い
で
す
が

言
葉
だ
け
で
は
な
く
花
を
添
え
て
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
て
み
る
の
も
よ
り
相
手
に
喜
ば

れ
る
と
思
い
ま
す
。
今
年
は
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
添
え
て
大
切
な
人
に
感
謝
を
伝
え
て
み

て
は
い
か
が
で
す
か
？
」
と
話
し
ま
し
た
。

千
歳
花
卉
集
出
荷
場
で
は
、
花
の
調
整
、
出
荷
作
業
の
お
手
伝
い
、
市
場
と
生
産
者
を

繫
ぐ
架
け
橋
と
し
て
情
報
共
有
、
有
利
販
売
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
千
歳
花
卉
集
出
荷

場
で
花
き
の
出
荷
を
希
望
さ
れ
る
方
は
お
気
軽
に
担
当
者
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
千
歳
花
卉
集
出
荷
場　

担
当　

渡
辺　

０
４
７
０
―
４
６
―
４
８
１
５

感謝の気持ちを込めて
感謝の気持ちを込めて

　今年は大切な人に　今年は大切な人に
花を贈りませんか？花を贈りませんか？

母
の
日
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え

母
の
日
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え

　

カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
出
荷
最
盛
期

　

カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
出
荷
最
盛
期

9
水瓶座

（1・20〜 2・18）

【全体運】運勢には勢いがあります。滞っていたこ
とが動き出し、連絡もスムーズに。ただ油断は禁物。
やり過ぎには注意
【健康運】働き過ぎに気を付けて。ストレッチで体をほぐして
【幸運の食べ物】夏ミカン

魚　座
（2・19〜 3・20）

【全体運】考え過ぎは禁物。流れに任せてみると思っ
た以上にうまくいきそうです。友人との会話も楽
しめます。外出が吉
【健康運】早朝の散歩がお勧め。歩き方と姿勢をチェック
【幸運の食べ物】キクラゲ



Ｊ
Ａ
安
房
、
南
房
総
農
業
支
援
セ
ン
タ
ー

は
４
月
26
日
、
安
房
郡
鋸
南
町
の
シ
シ
ト
ウ

生
産
者
重
田
修
一
さ
ん
の
圃
場
で
、
新
規
に

シ
シ
ト
ウ
栽
培
に
取
り
組
む
生
産
者
向
け
の

栽
培
研
修
会
を
行
い
ま
し
た
。
安
房
管
内
の

受
講
生
や
関
係
者
30
人
が
参
加
、
安
房
農
業

事
務
所
の
担
当
者
を
講
師
と
し
て
定
植
の
方

法
、
管
理
、
整
枝
に
つ
い
て
実
際
に
圃
場
に

植
え
て
い
る
苗
に
触
れ
な
が
ら
実
演
を
交
え

た
研
修
で
、
参
加
者
に
は
初
め
て
シ
シ
ト
ウ

栽
培
に
取
り
組
む
方
だ
け
で
は
な
く
、
改
め

て
栽
培
に
つ
い
て
勉
強
す
る
目
的
で
参
加
す

る
生
産
者
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

支
援
セ
ン
タ
―
担
当
者
は
「
夏
野
菜
と
し

て
定
番
の
シ
シ
ト
ウ
、
安
房
の
温
暖
な
気
候

に
も
合
っ
て
長
期
的
に
収
穫
で
き
る
の
で

年
々
注
目
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

今
回
も
多
く
の
若
い
世
代
の
方
が
参
加
し
て

く
れ
て
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
こ
の
シ
シ
ト
ウ

栽
培
研
修
会
を
き
っ
か
け
に
収
穫
や
販
売
す

る
楽
し
さ
、
や
り
が
い
を
知
っ
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

同
研
修
会
は
出
荷
を
視
野
に
入
れ
、
新
た

に
シ
シ
ト
ウ
栽
培
に
取
り
組
む
方
へ
、
圃
場

で
の
研
修
を
交
え
年
間
で
４
回
開
催
し
て
い

き
ま
す
。

圃
場
で
の
シ
シ
ト
ウ
栽
培
研
修
会

圃
場
で
の
シ
シ
ト
ウ
栽
培
研
修
会

　

作
る
楽
し
さ
を

　

作
る
楽
し
さ
を

4/26

定年後に ししとう栽培に取り組む方もふえています定年後に ししとう栽培に取り組む方もふえています
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堀
越
美
奈
さ
ん
は
鋸
南
町
で
シ
シ
ト
ウ
や
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
等
を
栽
培

し
Ｊ
Ａ
、
道
の
駅
に
出
荷
し
て
い
ま
す
。

出
身
は
東
京
都
内
の
堀
越
さ
ん
で
す
が
子
ど
も
を
育
て
て
い
く
上
で

自
然
に
触
れ
さ
せ
た
い
と
い
う
思
い
と
昔
か
ら
何
か
作
物
を
自
分
で
育

て
て
み
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
参
加
、
鋸
南
町

へ
移
住
を
決
意
し
ま
し
た
。
堀
越
さ
ん
は
現
在
Ｊ
Ａ
安
房
、
南
房
総
農

業
支
援
セ
ン
タ
―
主
催
の
ナ
バ
ナ
チ
ャ
レ
ン
ジ
セ
ミ
ナ
ー
や
シ
シ
ト
ウ

栽
培
研
修
会
に
参
加
し
、
自
分
の
育
児
の
ペ
ー
ス
に
合
っ
た
栽
培
、
出

荷
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

堀
越
さ
ん
は
「
無
理
な
く
少
し
の
面
積
か
ら
野
菜
を
育
て
出
荷
す
る
、

喜
び
を
子
ど
も
と
一
緒
に
感
じ
ら
れ
る
こ
と
を
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
小

さ
い
お
子
様
が
い
る
ご
家
族
に
こ
そ
、
土
に
触
れ
作
物
を
育
て
食
べ
る
、

出
荷
す
る
、
農
家
で
な
く
て
も
少
し
の
農
を
取
り
入
れ
た
生
活
を
お
す

す
め
し
ま
す
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

少
し
で
も
農
業
を
し
て
み
た
い
、
野
菜
を
出
荷
し

て
み
た
い
け
ど
仕
事
が
あ
る
か
ら
、
と
い
っ
た
人
に

今
注
目
さ
れ
て
い
る
の
が
ご
自
身
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
を
10
と
し
た
内
の
１
を
農
業
な
ど
農
的
生
活
に
取

り
入
れ
る
91
農
業
ス
タ
イ
ル
で
す
。
Ｊ
Ａ
安
房
で
も

休
み
の
日
だ
け
農
業
が
で
き
る
、「
１
日
農
業
バ
イ
ト
」

を
提
案
し
て
い
ま
す
。
興
味
が
あ
る
方
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
検
索
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

子
育
て
と
農
業
の
両
立

子
育
て
と
農
業
の
両
立

　　

自
分
の
ペ
ー
ス
に
あ
っ
た
農
業
の
形

自
分
の
ペ
ー
ス
に
あ
っ
た
農
業
の
形

　
　
　
　
　

鋸
南
地
区
（
堀
越
美
奈
さ
ん
）

　
　
　
　
　

鋸
南
地
区
（
堀
越
美
奈
さ
ん
）（１日農業バイト）（１日農業バイト）

自然に触れながらの子育て自然に触れながらの子育て
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Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
館
山
店

Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
館
山
店

　

晴
天
の
も
と
春
の
特
産
品
フ
ェ
ア
開
催

　

晴
天
の
も
と
春
の
特
産
品
フ
ェ
ア
開
催

　

Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
館
山
店
で
４
月
28
日
と
５
月
３
日
、
春
の
特
産
品

フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
し
た
。
当
日
は
「
そ
ら
ま
め
、
新
じ
ゃ
が
い
も
の

袋
詰
め
」
も
行
い
、
開
店
前
か
ら
多
く
の
お
客
様
が
待
ち
望
み
、
予
想

以
上
の
大
盛
況
で
午
前
中
を
予
定
し
て
い
た
イ
ベ
ン
ト
用
の
そ
ら
豆
、

新
じ
ゃ
が
い
も
は
１
時
間
程
で
完
売
と
な
り
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
は
指
定
さ
れ
た
袋
に
つ
め
放
題
と
あ
っ
て
家
族
連
れ
の
お

客
様
も
多
く
、
子
供
達
も
楽
し
そ
う
に
袋
に
詰
め
込
み
、「
そ
ら
豆
食

べ
る
の
楽
し
み
」「
帰
っ
て
じ
ゃ
が
い
も
で
色
ん
な
料
理
作
っ
て
も
ら

お
う
」
と
笑
顔
で
話
す
姿
も
多
く
み
ら
れ
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
開
催
日
は
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

い
つ
も
以
上
に
天
気
に
も
恵
ま
れ
、
店
内
、
苗
売
り
場
と
も
に
多
く
の

お
客
様
で
賑
わ
い
Ｊ
Ａ
担
当
者
は
「
今
後
も
そ
ら
豆
だ
け
で
は
な
く
時

期
毎
に
親
子
で
も
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
い
き
ま
す
の
で
、

地
域
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、
県
内
外
か
ら
多
く
の
方
に
来
て
頂
き
た
い
で

す
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

そら豆、新じゃが大盛況　子供たちも楽しんでそら豆、新じゃが大盛況　子供たちも楽しんで

4/28
・5/3

topics
JA グリーン トピックス
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※�上記カレンダーとは、一部異なる場合がご
ざいます。ご不明の点は、各事務局までお
問い合わせください。

日 月 火 水 木 金 土

30
23

 
6

13
20
27

 
7

14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16

 
3

10
17
24

 
4

11
18
25

 
5

12
19
26
　

6月の切花出荷日
※●印の日は出荷できません

日 月 火 水 木 金 土

30
23

 
6

13
20
27

 
7

14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16

 
3

10
17
24

 
4

11
18
25

 
5

12
19
26
　6月の野菜出荷日

※●印の日は出荷できません

移動販売　6月の予定表
日 曜 時間　場所

第
２
週

4 火 10:00 布良漁港前 11:00 白浜支店
5 水 10:00 北条支店 11:00 鋸南支店
6 木 10:00 西川名公民館
7 金 10:00 豊　　岡 10:40 岡崎新聞店前駐車場

第
３
週

11 火 10:00 丸山支店
13 木 11:00 小湊支店
14 金   9:30 本　　店 10:30 江見支店 11:30 千倉支店

第
４
週

18 火 10:00 布良漁港前 11:00 白浜支店
19 水 10:00 北条支店 11:00 鋸南支店
20 木 10:00 西川名公民館
21 金 10:00 豊　　岡 10:40 岡崎新聞店前駐車場

第
５
週

25 火 10:00 丸山支店
27 木 11:00 小湊支店
28 金   9:30 本　　店 10:30 千倉支店
30 日 ＪＡグリーン棚卸の為お休みとなります

※その他順次運行予定です。
※�時間は目安となります。状況により前後する場合がございますので予めご了承願います。
諸事情により日程の変更等がある場合は JA各支店に掲示致します。
※布良漁港前・富浦町豊岡・岡崎新聞店前駐車場は、雨天・強風の場合は中止

館山店 〒 294-0043　千葉県館山市安布里 448-1
TEL.0470-30-9211　営業時間 9：00〜 17：00

鳥獣対策コーナー設置店舗

鴨川店 〒 296-0033　千葉県鴨川市八色 557-1
TEL.04-7093-3406　営業時間 9：00〜 17：00

※JAグリーンでは農産物等の出荷者を随時募集しています。（産直友の会）

申込み締切日：6月14日必着

2024年 月6 日30
6♥30Sun.6♥30Sun.
20242024

人 人

花摘み体験＆豪華ランチ花摘み体験＆豪華ランチ

＆＆亀田総合病院職員亀田総合病院職員JA安房農業後継者JA安房農業後継者
（男性）（男性） （女性）（女性）

2023年11月から牛ふん堆肥を使った混合堆肥複合肥料の販売を開始しています。
JAグループ千葉オリジナル肥料「ちばの恵み　ぎゅ～っと885」千葉県耕畜連携肥料

・保証成分　チッ素 8、リン酸 8、カリ5　　・容量　20kg　　・用途　主に園芸品目向け（汎用）
・形状　粒状のため、機械施肥による省力散布が可能
・特徴　県産の牛ふん堆肥を40％使用した混合堆肥複合肥料

※�詳しい使い方は、最寄りの支店までお問い
合わせください

「みどりの食料システム戦略」の実現に向けて「みどりの食料システム戦略」の実現に向けて
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〇
令
和
6
年
第
４
回
定
例
理
事
会

と　

き　
　

令
和
６
年
４
月
25
日

と
こ
ろ　
　

本
店
会
議
室

主
な
議
案
／
デ
ィ
ス
ク
ロ
ー

ジ
ャ
ー
誌
２
０
２
４
に
つ
い
て

◎
業
務
報
告

 

理
事
会
報
告 

第５０回
「ＪＡ安房「ＪＡ安房農業元気塾農業元気塾」」

講習会講習会開催開催

日　時　令和６年６月８日（土）　
　　　　午前９時３０分～１１時
場　所　館山市山本圃場
講　師　元暖地園芸研究所 所長
　　　　赤山　喜一郎　氏
テーマ　柑橘・中晩柑の摘果について

ＪＡでは直売等出荷へ向け多様な担い手を育成し、農業活ＪＡでは直売等出荷へ向け多様な担い手を育成し、農業活
力を盛り上げることを目的に第５０回『ＪＡ安房農業元気塾』力を盛り上げることを目的に第５０回『ＪＡ安房農業元気塾』
を開催しますを開催します
お気軽にご参加ください お気軽にご参加ください 

参加費
無料

年　数 氏　名 勤務部署

４０年勤続 太田　真二 経済部農機センター

３０年勤続 石井　忠幸 経済部農機センター
（千倉）

３０年勤続 岡野　広美 丸山支店

　　　　勤続賞表彰式勤続賞表彰式4
25

令和6年勤続賞の表彰が行われました。令和6年勤続賞の表彰が行われました。

JA女性部の活動に参加しませんか？JA女性部の活動に参加しませんか？
「郷土の味を次の世代に残したい」、「地域の特色を活かした加工品を作りたい」、
「料理や野菜づくりを教わりたい」、「健康づくりのための活動をしたい」など、
誰だって叶えたい夢や希望があるはず・・・
そんな、皆さんの思いを形にするための仲間づくりをしませんか？
ＪＡでは女性部員を募集しております。
年齢等は問いません。どなたでも参加できます。

ＪＡ安房女性部事務局
担い手指導課

℡0470－24－9114

お気軽に
お問い合わせ
ください♪

●病院からでも、ご自宅からでも 24 時間ご対応いたします。
●JA 虹のホールにて 故人様 をお預かりすることも可能です。
●ご自宅・寺院での葬儀もお手伝いします。

随時　事前相談を承ります随時　事前相談を承ります

ご葬儀・ご法事
事前相談は… JA葬祭 0120-015-983 24時間受付

【事前相談の3つのメリット】
1. 葬儀費用に関する不安が解消される。
2. いざという時に慌てることなく対応
　 できる。
3. その人らしいご葬儀が実現できる。
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頭の体操クロスワードパズル

■ 338号
　クロスワード
　パズル正解

ピ ク ニ ッ ク

二重マスの文字をA〜Dの順に並べてできる言葉は何でしょうか？
　出題・ニコリ

　５月に入り、新緑の季節となりました。ポカポカと暖かく最近は子供と一緒にＪＡグリーンで買ったしし
とうの苗など夏野菜を庭に植えて小さいですが野菜畑を作りました。大人になり親になった今、子ども
へ食育といった立派なものではないですが土に触れ野菜が実る喜び、それとともに大変さを少しでも
感じとってくれればと思い収獲の季節を楽しみに待ちわびています。
　先日取材でお邪魔した島田さん一家、三世代でネギ栽培に取組み新規就農者の晃汰さんも
強い熱意をもって農業の道へ踏み込んだ旨を聞けました。ネギ収穫、出荷作業の撮影中、地域
農業、ネギ栽培に対する思いをうかがえ島田さん一家のキラキラした素敵な笑顔に元気をいただ
きました。
　広報担当になり様 な々方へ取材をするようになりましたが、みなさん地域農業に対する思いを聞く
と嬉しく、この出会いが広報誌を通し少しでも地域農業の希望になれればと思います。広報担当と
して早いもので一年が経ちました。今後も「笑顔と農業」このフレーズを大切にこの広報誌、表紙
から最後まで読んでくれる方 に々元気を与えられるよう取り組んでいきます。（広報担当　諏訪　優）

タテのカギ
②うちの――は稲、裏作はキャベ
ツです
⑤時には相手の―になって考える
ことも大切だ
⑦シカと大仏が有名な県
⑧耕したり肥やしたりします
⑨カウボーイが首に巻きます
⑪スポーツ紙では打棒と書かれ
ることも
⑫LDKのLです
⑭たる、おけにはめられています
⑮部屋の模様替えのときに動か
すこともあります
⑯もち米に具材を入れて炊いたもの
⑰昭和の名曲『青い――』。同名映
画の主題歌としても知られています

①アジサイに似合いそうな生き
物。文部省唱歌の曲名にもなっ
ています
②いとこのお母さんです
③空き店舗に――募集の看板が付
いた
④野菜とハムやゆで卵などを盛り
合わせて作ります
⑥6月の第3日曜日は――の日です
⑨ポシェットやリュックもこの一種
⑩梅雨時に洗濯物を干すとパリッ
と乾かずこうなることも
⑪テレビ・ラジオ欄にたくさん載っています
⑬倉敷市の――地区を歩いて回った
⑭足が8本あります
⑯手前の反対側

ヨコのカギ

クイズ当選者（敬称略）
畠山　耕治（館山市）
正木　悦子（館山市）
青木　伸之希（鋸南町）
行縄　愛良（南房総市）
能重　智枝（南房総市）
路野　朝子（南房総市）
村山　万知（南房総市）
本橋　照美（南房総市）
西宮　幸佑（鴨川市）
斉藤　恵子（鴨川市）

クロスワードパズル・まちがいさがし 応募要項
はがきに必要事項を明記してお送り下さい。クロスワードパズル・まちがいさがしの両方を
正解された方の中から、抽選で10人の方に５００円分の図書カードをプレゼントいたします。
送 り 先　〒 294 － 0005　館山市安東７２　ＪＡ安房広報担当宛
締め切り　令和６年６月 11日（火）消印有効

■ 338号
まちがいさがし正解
　 2 3 5 8  10

右のイラストには左のイラ
ストと違う部分が5カ所あり
ます。
間違っている部分を左下の
枠内の数字で探しましょう。
出題・イラスト：酒井栄子

答え
2…煙突から煙が出ている
3…帽子の形が違う
5…釘が出ていない
8…ズボンにラインが入って
　  いる
10…羊の目が違う

広
報
の
つ
ぶ
や
き

①クロスワード
パズル答え

②まちがい
さがし答え

③〒・住所
④氏名・年齢
⑤電話番号
⑥広報誌の感想
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ＪＡ安房公式インスタグラムはじめました！
フォローよろしくお願いします！！

 アカウント  　　こちらにアクセス→

ja_awa_official

HP はこちらにアクセス

JA 安房 HP

JAJA安房元気人安房元気人

　

平
成
30
年
４
月
よ
り
入
組
し
、
豊
房
支
店
を
経
て
現
在
館
野
支

店
の
営
農
経
済
担
当
と
し
て
、
従
事
し
て
お
り
ま
す
。
出
身
は
千

葉
市
内
で
、
進
路
を
考
え
た
時
、
農
業
に
携
わ
れ
る
仕
事
を
し
た

い
と
い
う
思
い
か
ら
Ｊ
Ａ
へ
の
道
を
決
意
し
ま
し
た
。
県
内
で
も

安
房
地
域
は
温
暖
な
気
候
に
恵
ま
れ
、
四
季
を
通
し
て
様
々
な
野

菜
、
花
き
に
溢
れ
て
い
ま
す
。
私
が
担
当
し
て
い
る
館
野
支
店
管

内
は
水
稲
、
春
菊
、
イ
チ
ゴ
、
い
ん
げ
ん
な
ど
の
農
産
物
が
あ
り
、

畜
産
も
盛
ん
な
地
域
で
組
合
員
さ
ん
と
接
す
る
機
会
が
多
く
有
り

ま
す
。

　

最
初
の
頃
は
圃
場
を
巡
回
し
て
、
農
産
物
や
土
の
状
態
を
見
て
、

組
合
員
さ
ん
か
ら
教
え
て
貰
う
事
も
多
く
あ
り
ま
し
た
。
私
は
現

場
で
生
産
者
と
対
話
す
る
事
を
心
が
け
、
現
在
で
は
少
し
ず
つ
顔

を
覚
え
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
栽
培
の
話
だ
け
で
は

な
く
世
間
話
し
で
気
軽
に
話
し
か
け
て
く
れ
る
組
合
員
さ
ん
も
多

く
、
今
で
は
Ｊ
Ａ
職
員
と
し
て
微
力
な
が
ら
地
域
に
寄
り
添
え
て

い
る
事
を
実
感
し
、
Ｊ
Ａ
へ
の
道
を
選
ん
で
良
か
っ
た
と
感
じ
て

い
ま
す
。

　

今
後
も
知
識
を
深
め
、
様
々
な
病
害
虫
、
栽
培
に
つ
い
て
指
導

で
き
る
よ
う
日
々
の
業
務
に
取
り
組
み
、
こ
の
地
域
の
農
業
を
支

え
る
力
に
な
れ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
安
房
は
私
の
も
う
一
つ
の
地
元
で
す
。

安
房
の
み
な
さ
ん
、

安
房
の
み
な
さ
ん
、

館
野
支
店
管
内
の
み
な
さ
ん
へ

館
野
支
店
管
内
の
み
な
さ
ん
へ

Ｊ
Ａ
安
房
館
野
支
店

Ｊ
Ａ
安
房
館
野
支
店

　
　
営
農
・
経
済
担
当　

　
　
営
農
・
経
済
担
当　

藤藤ふ
じ
し
ろ

ふ
じ
し
ろ代代　　
和和か

ず
ひ
さ

か
ず
ひ
さ久久

さ
ん
さ
ん

地
域
農
業
に
携
わ
れ
る
喜
び

　
生
産
者
の
方
々
に
助
け
ら
れ
、
教
え
ら
れ
、

今
の
自
分
が
あ
り
ま
す
。


