
と 繋げよう繋げよう
安房の未来へ安房の未来へ

大
好
き
な
こ
の

大
好
き
な
こ
の
鋸鋸ふ

る

さ

と

ふ

る

さ

と

南
町
南
町
に
大
き
く
実
ら
せ
る

に
大
き
く
実
ら
せ
る

こ
ぼ
れ
ん
ば
か
り
の
真
っ
赤
な

こ
ぼ
れ
ん
ば
か
り
の
真
っ
赤
な
愛愛イ

チ
ゴ

イ
チ
ゴ情情

55
20252025

No.350No.350
人人とつながり、とつながり、土土とつながり、房総のとつながり、房総の未来未来へつなぐへつなぐ

スマイルファーマースマイルファーマー

齋藤　真貴齋藤　真貴  さん  さん  幸紀奈幸紀奈  さんとさんと

愛息子の　愛息子の　颯颯  くんと　くんと　  悠月悠月  くんくん  　　

さ い と うさ い と う ま さ た かま さ た か

はやとはやと ゆ　づきゆ　づき

ゆ き なゆ き な



第29回通常総代会第29回通常総代会

第
29
回
通
常
総
代
会　

提
出
８
議
案
が
可
決
・
承
認
さ
れ
ま
し
た

　

Ｊ
Ａ

　

Ｊ
Ａ
安
房
第

安
房
第
2929
回
通
常
総
代
会
が
３
月

回
通
常
総
代
会
が
３
月
2222
日
に
開
か
れ
ま
し
た
。

日
に
開
か
れ
ま
し
た
。

　

出
席
総
代
数
は
、
本
人
出
席

　

出
席
総
代
数
は
、
本
人
出
席
8383
人
、
議
決
権
行
使
書
面
に
よ
る
出

人
、
議
決
権
行
使
書
面
に
よ
る
出

席
３
８
８
人
を
含
め
、
４
７
１
人
の
出
席
で
し
た
。

席
３
８
８
人
を
含
め
、
４
７
１
人
の
出
席
で
し
た
。

　

松
元
善
一
代
表
理
事
組
合
長
は
、
冒
頭
挨
拶
と
し
て
来
賓
各
位
に
、

　

松
元
善
一
代
表
理
事
組
合
長
は
、
冒
頭
挨
拶
と
し
て
来
賓
各
位
に
、

お
礼
の
言
葉
を
述
べ
、
昨
年
を
振
り
返
り
、
１
月
１
日
に
発
生
し
た

お
礼
の
言
葉
を
述
べ
、
昨
年
を
振
り
返
り
、
１
月
１
日
に
発
生
し
た

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
を
は
じ
め
、
全
国
各
地
で
自
然
災
害
が
多

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
を
は
じ
め
、
全
国
各
地
で
自
然
災
害
が
多

い
年
で
、
災
害
に
遭
わ
れ
た
皆
様
に
お
見
舞
い
を
申
し
あ
げ
ま
し
た
。

い
年
で
、
災
害
に
遭
わ
れ
た
皆
様
に
お
見
舞
い
を
申
し
あ
げ
ま
し
た
。

ま
た
、
経
済
界
に
つ
い
て
松
元
代
表
理
事
組
合
長
は
「
昨
年
か
ら
続

ま
た
、
経
済
界
に
つ
い
て
松
元
代
表
理
事
組
合
長
は
「
昨
年
か
ら
続

い
て
い
る
賃
金
の
上
昇
が
高
水
準
と
な
っ
た
こ
と
か
ら
日
本
銀
行

い
て
い
る
賃
金
の
上
昇
が
高
水
準
と
な
っ
た
こ
と
か
ら
日
本
銀
行

は
、
は
、
1010
年
以
上
に
及
ん
だ
異
次
元
緩
和
に
終
止
符
を
打
ち
、
金
利
あ

年
以
上
に
及
ん
だ
異
次
元
緩
和
に
終
止
符
を
打
ち
、
金
利
あ

る
世
界
に
第
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。
こ
の
政
策
の
終
了
は
、
わ

る
世
界
に
第
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。
こ
の
政
策
の
終
了
は
、
わ

が
国
経
済
の
転
換
点
に
あ
た
り
、
再
成
長
に
向
け
て
ス
タ
ー
ト
を

が
国
経
済
の
転
換
点
に
あ
た
り
、
再
成
長
に
向
け
て
ス
タ
ー
ト
を

切
っ
た
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。
日
経
平
均
株
価
が
バ
ブ
ル
期
の
最
高

切
っ
た
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。
日
経
平
均
株
価
が
バ
ブ
ル
期
の
最
高

値
を
更
新
し
、
４
万
円
台
の
大
台
に
乗
り
賃
金
物
価
の
好
循
環
の
実

値
を
更
新
し
、
４
万
円
台
の
大
台
に
乗
り
賃
金
物
価
の
好
循
環
の
実

現
は
高
齢
化
を
伴
う
人
口
減
少
の
中
に
お
い
て
も
強
い
経
済
成
長
が

現
は
高
齢
化
を
伴
う
人
口
減
少
の
中
に
お
い
て
も
強
い
経
済
成
長
が

期
待
さ
れ
ま
す
。

期
待
さ
れ
ま
す
。

　

し
か
し
、
地
域
農
業
に
お
い
て
は
、
農
業
従
事
者
の
高
齢
化
、
担

　

し
か
し
、
地
域
農
業
に
お
い
て
は
、
農
業
従
事
者
の
高
齢
化
、
担

い
手
の
減
少
に
よ
る
労
働
力
不
足
等
生
産
基
盤
の
脆
弱
化
は
深
刻
な

い
手
の
減
少
に
よ
る
労
働
力
不
足
等
生
産
基
盤
の
脆
弱
化
は
深
刻
な

課
題
で
あ
り
、
加
え
て
２
０
２
４
年
問
題
に
よ
る
物
流
業
界
の
労
働

課
題
で
あ
り
、
加
え
て
２
０
２
４
年
問
題
に
よ
る
物
流
業
界
の
労
働

時
間
規
制
強
化
は
、
農
家
経
営
の
根
幹
に
係
わ
る
問
題
と
な
っ
て
い

時
間
規
制
強
化
は
、
農
家
経
営
の
根
幹
に
係
わ
る
問
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。
令
和
７
年
度
は
、
第

ま
す
。
令
和
７
年
度
は
、
第
1010
期
中
期
計
画
の
初
年
度
に
あ
た
り
ま

期
中
期
計
画
の
初
年
度
に
あ
た
り
ま

提出議案を慎重審議する総代
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す
。
新
た
に
策
定
し
た
中
期
計
画
に
全
力
で
取
り
組
み
、
自
己
改
革

す
。
新
た
に
策
定
し
た
中
期
計
画
に
全
力
で
取
り
組
み
、
自
己
改
革

工
程
表
に
よ
る
組
合
員
と
の
対
話
に
基
づ
い
て
、『
農
業
者
の
所
得

工
程
表
に
よ
る
組
合
員
と
の
対
話
に
基
づ
い
て
、『
農
業
者
の
所
得

増
大
』『
農
業
生
産
の
拡
大
』『
地
域
の
活
性
化
』
を
基
本
目
標
と
す

増
大
』『
農
業
生
産
の
拡
大
』『
地
域
の
活
性
化
』
を
基
本
目
標
と
す

る
創
造
的
自
己
改
革
の
実
践
に
努
め
、
役
職
員
一
同
努
力
を
重
ね
て

る
創
造
的
自
己
改
革
の
実
践
に
努
め
、
役
職
員
一
同
努
力
を
重
ね
て

参
り
ま
す
。
今
後
と
も
、
Ｊ
Ａ
事
業
に
よ
り
一
層
の
ご
理
解
と
ご
支

参
り
ま
す
。
今
後
と
も
、
Ｊ
Ａ
事
業
に
よ
り
一
層
の
ご
理
解
と
ご
支

援
を
賜
り
た
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。

援
を
賜
り
た
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。

　

続
い
て
来
賓
を
代
表
し
て
、
千
葉
県
議
会
川
名
康
介
議
員
、
館
山

　

続
い
て
来
賓
を
代
表
し
て
、
千
葉
県
議
会
川
名
康
介
議
員
、
館
山

市
森
正
一
市
長
の
代
位
と
し
て
、
館
山
市
経
済
観
光
部
千
原
秀
樹
部

市
森
正
一
市
長
の
代
位
と
し
て
、
館
山
市
経
済
観
光
部
千
原
秀
樹
部

長
、
Ｊ
Ａ
千
葉
中
央
会
嶌
津
昌
明
専
務
理
事
よ
り
祝
辞
を
い
た
だ
き

長
、
Ｊ
Ａ
千
葉
中
央
会
嶌
津
昌
明
専
務
理
事
よ
り
祝
辞
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
議
長
に
は
、
第

ま
し
た
。
議
長
に
は
、
第
1111
区
千
倉
地
区
総
代
の
鈴
木
利
輝
氏
が
選

区
千
倉
地
区
総
代
の
鈴
木
利
輝
氏
が
選

任
さ
れ
、
審
議
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
鈴
木
議
長
の
円
滑
な
進
行
の

任
さ
れ
、
審
議
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
鈴
木
議
長
の
円
滑
な
進
行
の

も
と
、
提
案
さ
れ
た
８
議
案
と
付
帯
決
議
は
、
原
案
ど
お
り
可
決
・

も
と
、
提
案
さ
れ
た
８
議
案
と
付
帯
決
議
は
、
原
案
ど
お
り
可
決
・

承
認
さ
れ
ま
し
た
。

承
認
さ
れ
ま
し
た
。

千葉県議会議員　川名康介議員千葉県議会議員　川名康介議員

千葉県農業協同組合中央会　嶌津昌明専務理事千葉県農業協同組合中央会　嶌津昌明専務理事

挨拶を述べる松元善一組合長挨拶を述べる松元善一組合長

館山市　千原秀樹経済観光部長　館山市　千原秀樹経済観光部長　

議事を進める鈴木利輝議長議事を進める鈴木利輝議長

監査報告をする錦織英光代表監事監査報告をする錦織英光代表監事
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５月の運勢
モナ・カサンドラ牡羊座

（3・21〜 4・19）

【全体運】良好運です。分かりにくかったことがはっ
きりし予定を立てやすくなります。旅行やレジャー
など外出を増やして
【健康運】活動的なほど調子がアップ。スポーツにツキ
【幸運の食べ物】梅

牡牛座
（4・20〜 5・20）

【全体運】活気はありますが面倒な問題も表面化しがち。逃
げずに向き合っていきましょう。ポジティブ思考が運を開く鍵
【健康運】室内でのけがに注意。危ない箇所は早め
に対処
【幸運の食べ物】キクラゲ

JA安房新役員紹介JA安房新役員紹介

常務理事
（総務・企画担当）
飯塚　和夫

常務理事
（信用・共済担当）
谷貝　孝雄

代表理事専務
佐野　富雄

理事理事
営農経済委員営農経済委員
佐瀬　秀男佐瀬　秀男

代表理事組合長
松元　善一

理
　
事

理事
総務企画副委員長
川名　千秋

理事理事
総務企画委員総務企画委員
小澤　初男小澤　初男

理事
信用共済副委員長
長谷川　俊一

理事
営農経済委員長
髙木　豊

常務理事
（営農・経済担当）
福原　義和

理事
総務企画委員長
渡辺　髙亨

理事理事
信用共済委員信用共済委員
小坂　千枝子小坂　千枝子

理事理事
信用共済委員信用共済委員
中間　勝幸中間　勝幸

理事
信用共済委員長
古市　一雄

理事理事
総務企画委員総務企画委員
小柴　祥司小柴　祥司

理事
営農経済副委員長

森　聰

　

令
和
７
年
３
月
22
日
（
土
）
開
催
の
第

29
回
通
常
総
代
会
及
び
そ
の
後
の
臨
時

理
事
会
に
お
い
て
、
役
員
の
改
選
が
行
わ

れ
、
引
き
続
き
代
表
理
事
組
合
長
に
就

任
致
し
ま
し
た
。
農
業
を
取
り
巻
く
環

境
は
、
農
業
従
事
者
の
高
齢
化
や
担
い
手

不
足
等
の
構
造
的
な
課
題
に
加
え
、
耕

作
放
棄
地
や
有
害
鳥
獣
な
ど
以
前
に
も

増
し
て
厳
し
く
な
っ
て
お
り
ま
す
。
当
Ｊ

Ａ
で
は
、
第
10
期
中
期
３
か
年
計
画
を
策

定
し
、
掲
げ
た
目
標
と
自
己
改
革
の
実
践

に
取
り
組
み
、
農
業
者
の
所
得
増
大
と
農

業
生
産
の
拡
大
、
地
域
の
活
性
化
に
取
り

組
み
、
健
全
で
持
続
性
の
あ
る
経
営
基
盤

確
立
・
強
化
を
目
指
し
て
参
り
ま
す
の
で
、

今
後
と
も
Ｊ
Ａ
事
業
に
よ
り
一
層
の
ご
支

援
・
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
就
任
の
挨
拶
と
致
し
ま
す
。
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双子座
（5・21〜 6・21）

【全体運】上昇運。下旬をめどに計画を進めましょ
う。いい形でまとまるはず。友人や知人との外出
はうれしい出来事の予感
【健康運】チームで行うスポーツやダンスにツキあり
【幸運の食べ物】新ジャガイモ

蟹　座
（6・22〜 7・22）

【全体運】後回しにしていたことを片付ける準備を。
防災用品も確認。いざというときのための行動が
好結果に結び付きます
【健康運】食事はバランス良く。旬の野菜を多めに取って
【幸運の食べ物】フキ

JA安房新役員紹介JA安房新役員紹介

理事
総務企画委員
安田　真智子

理事
信用共済委員
足達　崇

理事
営農経済委員
木下　千鶴子

理事
信用共済委員
池田　善弘

理事
総務企画委員
久保　裕敬

理事
営農経済委員
石﨑　てい子

理事
営農経済委員
羽山　健一郎

理事
総務企画委員
山田　和明

常勤監事常勤監事
岡田　良行岡田　良行

代表監事
錦織　英光

監
　
事

理事
営農経済委員
佐藤　多惠子

理事
営農経済委員
鎌田　哲夫

理事
営農経済委員
早川　善行

監事監事
鈴木　衛鈴木　衛

監事監事
三浦　庸一三浦　庸一

員外監事員外監事
鎌嵜　美光鎌嵜　美光

監事監事
松井　寛徳松井　寛徳

理事
営農経済委員
鈴木　庸治
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安
房
郡
鋸
南
町
　
ス
マ
イ
ル
フ
ァ
ー
マ
ー

　
齋
藤 

真
貴
さ
ん
　
幸
紀
奈
さ
ん

品
目
（
イ
チ
ゴ
／
ミ
ニ
ト
マ
ト
ア
ン
ジ
ェ
レ
）

　

出
身
は
福
島
県
で
、
現
在
妻
の
故
郷
で
あ

る
安
房
郡
鋸
南
町
で
ミ
ニ
ト
マ
ト
（
ア
ン
ジ
ェ

レ
）、
イ
チ
ゴ
を
栽
培
し
直
売
所
や
Ｊ
Ａ
に
出

荷
。
夫
婦
で
就
農
し
今
年
で
３
年
目
と
な
り

ま
す
。

　

お
互
い
の
祖
父
母
が
農
家
で
キ
ュ
ウ
リ
、

カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
と
品
目
は
違
い
ま
す
が
小
さ

い
頃
よ
り
、
農
業
に
触
れ
る
機
会
は
多
く
自

然
と
耕
す
世
界
に
魅
せ
ら
れ
東
京
農
業
大
学

へ
進
学
。
そ
こ
で
妻
と
出
会
い
卒
業
後
生
ま
れ

育
っ
た
福
島
県
の
Ｊ
Ａ
で
営
農
指
導
員
と
し
て

働
い
て
い
ま
し
た
。

　

営
農
指
導
員
と
し
て
働
き
始
め
て
数
年
、

妻
の
実
家
よ
り
鋸
南
町
で
農
業
を
し
て
み
な
い

か
と
誘
わ
れ
、
妻
自
身
も
「
幼
い
頃
よ
り
土
に

触
れ
て
い
た
圃
場
や
ハ
ウ
ス
を
こ
の
ま
ま
父
の

代
で
終
わ
ら
せ
る
の
は
も
っ
た
い
な
い
」
と
二

人
で
鋸
南
町
の
大
地
を
耕
す
道
を
決
意
し
ま

し
た
。
何
が
作
り
た
い
か
と
栽
培
品
目
を
考

え
話
し
合
っ
た
時
、
本
当
に
子
供
っ
ぽ
い
理
由

で
す
が
大
好
き
な
イ
チ
ゴ
や
ト
マ
ト
が
パ
ッ
と

思
い
浮
か
び
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
鋸
南
町
は
産
地
で
は
な
い
う
え
に

周
り
に
作
っ
て
い
る
人
も
い
な
い
、
で
も
「
挑

戦
し
て
み
た
い
」
と
不
安
の
な
か
模
索
し
て
い

る
と
妻
が
背
中
を
押
し
て
く
れ
ま
し
た
。

自
然
相
手
の
農
業
の
道
、
始
め
た
時
は
描
い
て

い
る
通
り
に
は
な
か
な
か
上
手
く
い
か
な
い
こ

かけがえのない笑顔とかけがえのない笑顔と鋸鋸
こ の ま ちこ の ま ち

南町南町
大好きな農業大好きな農業
いちごでうまれる幸せのカタチいちごでうまれる幸せのカタチ

獅子座
（7・23〜 8・22）

【全体運】耳寄りな話が入ってきます。ただ予定は
詰まり気味でかなり忙しそう。効率良く動いて遊
びに行く時間づくりを
【健康運】パワフルで頑張りが利きます。睡眠が大事
【幸運の食べ物】タケノコ

乙女座
（8・23〜 9・22）

【全体運】活気のある好調運。目標を立ててまい進
すれば結果を出せます。語学の勉強や情報収集に
も幸運が。旅行も吉
【健康運】早寝早起きで。生活のリズムを大切に
【幸運の食べ物】ソラマメ
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と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
の
た
び
に
家
族
の
笑

顔
に
支
え
ら
れ
力
を
も
ら
い
、
圃
場
で
話
し

合
い
、
試
行
錯
誤
を
し
な
が
ら
今
で
は
こ
の
ハ

ウ
ス
い
っ
ぱ
い
に
実
ら
せ
る
ま
で
に
な
り
ま
し

た
。
挑
戦
す
る
気
持
ち
を
妻
が
、
現
場
で
は

Ｊ
Ａ
や
周
り
の
農
家
の
皆
さ
ん
の
支
え
が
あ
っ

て
今
の
僕
が
い
ま
す
。

　

生
産
す
る
過
程
が
と
て
も
愛
お
し
く
大
き

く
実
っ
た
イ
チ
ゴ
や
ト
マ
ト
を
初
め
て
我
が
子

に
食
べ
て
も
ら
っ
た
時
満
面
の
笑
顔
で
「
美
味

し
い
」
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
言
葉
は
今
ま
で
食
べ
て
言
う
側
で
し
た

が
、
栽
培
し
て
み
て
言
わ
れ
る
側
に
立
つ
と
心

の
底
か
ら
や
っ
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
収

入
や
経
営
、
生
き
て
い
く
上
で
そ
れ
は
と
て
も

大
事
な
事
で
す
が
「
美
味
し
い
」
の
笑
顔
が

農
業
を
続
け
ら
れ
る
一
番
の
理
由
で
す
。

　

将
来
的
に
は
そ
ん
な
笑
顔
が
ハ
ウ
ス
い
っ
ぱ

い
に
溢
れ
る
よ
う
「
イ
チ
ゴ
狩
り
」
に
も
挑
戦

し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

里
山
と
海
に
囲
ま
れ
町
全
体
が
温
か
い
人

柄
に
包
ま
れ
て
い
る
よ
う
な
鋸
南
町
、
こ
の

町
で
出
会
っ
た
縁

を
大
切
に
し
な
が

ら
Ｊ
Ａ
と
と
も
に

こ
の
「
鋸
南
町
の

農
業
」
か
ら
安
房

を
元
気
に
し
て
い

け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。

鋸鋸こ
の
ま
ち

こ
の
ま
ち
南
町
南
町
で
新
た
な
一
歩
踏
み
出
す

で
新
た
な
一
歩
踏
み
出
す

　
イ
チ
ゴ
づ
く
り

　
イ
チ
ゴ
づ
く
り

互
い
に
支
え
、
時
に
は
悩
み
助
け
合
う

互
い
に
支
え
、
時
に
は
悩
み
助
け
合
う

農
業
も
夫
婦
二
人
三
脚
で
歩
幅
を

農
業
も
夫
婦
二
人
三
脚
で
歩
幅
を

合
わ
せ
ゆ
っ
く
り
歩
ん
で
い
き
ま
す

合
わ
せ
ゆ
っ
く
り
歩
ん
で
い
き
ま
す

天秤座
（9・23〜 10・23）

【全体運】頼まれ事から行うと◎。会話を大切に。
触れ合いの時間が幸せをもたらします。リサイク
ル、リメークにツキ
【健康運】血行を良くしましょう。ふくらはぎをもんで
【幸運の食べ物】ナガイモ　

蠍　座
（10・24〜 11・22）

【全体運】対人運が活発化。うれしいことがある一
方で面倒事も舞い込みそう。カッカすると落とし
穴が。冷静に対処すれば◎
【健康運】カルシウムをしっかり取って。骨を丈夫に
【幸運の食べ物】ニンニク
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新
た
な
旅
立
ち
の
季
節

こ
の
花
束
の
よ
う
に
明
る
く
ま
っ
す
ぐ
に

　

Ｊ
Ａ
安
房
は
３
月
４
日
、
館
山
市
内
小
・
中
学
校
及

び
幼
稚
園
、
保
育
園
、
子
ど
も
園
の
卒
業
生
へ
贈
る
花

束
の
贈
呈
式
を
行
い
ま
し
た
。

　
「
館
山
地
区
Ｊ
Ａ
く
ら
し
の
活
動
」
の
一
環
で
館
山
市

の
特
産
品
で
あ
る
ス
ト
ッ
ク
を
Ｐ
Ｒ
す
る
と
と
も
に
、
こ

れ
か
ら
の
未
来
を
担
う
若
い
世
代
の
子
供
達
が
地
域
の

特
産
品
に
触
れ
る
こ
と
で
、
農
業
に
興
味
を
持
つ
き
っ

か
け
に
な
れ
ば
と
の
思
い
で
、
令
和
５
年
よ
り
卒
業
式

の
シ
ー
ズ
ン
に
館
山
市
へ
ス
ト
ッ
ク
の
花
束
を
贈
呈
し
て

い
ま
す
。

　

３
月
18
日
、
館
山
市
内
の
小
学
校
で
は
卒
業
式
が
行

わ
れ
、
卒
業
生
ら
は
６
年
間
の
思
い
出
を
振
り
返
り
な

が
ら
厳
か
な
雰
囲
気
の
中
、
卒
業
を
迎
え
ま
し
た
。
式

典
後
、
在
校
生
よ
り
感
謝
の
気
持
ち
と
と
も
に
ス
ト
ッ

ク
の
花
束
が
贈
ら
れ
受
け
取
っ
た
卒
業
生
は
「
春
ら
し

い
素
敵
な
花
束
で
嬉
し
い
で
す
。
こ

れ
か
ら
中
学
校
生
活
が
始
ま
り
ま

す
が
、
こ
の
ス
ト
ッ
ク
の
花
の
よ
う

に
明
る
く
ま
っ
す
ぐ
成
長
し
て
い
き

た
い
で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

　

卒
業
生
の
皆
さ
ん
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

ストックの花束を受けとる卒業生らストックの花束を受けとる卒業生ら

ストックの花束を手にニッコリストックの花束を手にニッコリ

8
射手座

（11・23〜 12・21）

【全体運】周囲が次第に騒がしくなってきそう。前
半は時間が取れるので用事は早めに済ませて。後
半は人との時間を大切に
【健康運】ダンスやストレッチで気持ち良く体を動かして
【幸運の食べ物】ルッコラ

山羊座
（12・22〜 1・19）

【全体運】運勢は好調。助けてくれる人が現れて困
り事は解決へ。あなたから手を貸してあげるのも
◎。レジャーにツキ
【健康運】古傷のケアを。サポーターを使うのもお勧め
【幸運の食べ物】サンショウ



館山地区ＪＡくらしの活動館山地区ＪＡくらしの活動
館山市内小中学校、館山市内小中学校、
幼稚園や保育園、幼稚園や保育園、
子ども園の卒業生へ子ども園の卒業生へ
ストックの花束贈呈ストックの花束贈呈

3月

ス
ト
ッ
ク
の
花
束
を
通
し
て

ス
ト
ッ
ク
の
花
束
を
通
し
て

　

地
域
の
農
業
を
知
る
き
っ
か
け
に

　

地
域
の
農
業
を
知
る
き
っ
か
け
に

卒
業
生
の
皆
様
の
新
た
な
一
歩
が

卒
業
生
の
皆
様
の
新
た
な
一
歩
が    

す
ば
ら
し
い
も
の
に
な
り
ま
す
よ
う
に

す
ば
ら
し
い
も
の
に
な
り
ま
す
よ
う
に

9
水瓶座

（1・20〜 2・18）

【全体運】運気は後半に入り好転。難しくても本気
で向き合えば活路を見いだせます。ピンチのとき
こそクールに判断して
【健康運】シェイプアップの好機。無茶をせず計画的に
【幸運の食べ物】ニラ

魚　座
（2・19〜 3・20）

【全体運】良好なスタートですが、下旬はペースダ
ウン。早めにできることは前倒しで。友人や知人
と過ごす時間にツキあり
【健康運】日頃の体調管理が大切。健診、検査を受けて
【幸運の食べ物】コゴミ



ＪＡ千葉女性部協議会
第74回

通常総会開催

　
Ｊ
Ａ
安
房
本
店
で
４
月
１
日
、
令
和
７
年
度
新
採
用
職

員
辞
令
交
付
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

佐
野
富
雄
代
表
理
事
専
務
は
「
挨
拶
・
笑
顔
を
大
切
に

組
合
員
、
地
域
の
皆
様
か
ら
愛
さ
れ
る
よ
う
、
安
房
農
協

の
職
員
と
し
て
頑
張
っ
て
ほ
し
い
」
と
激
励
し
、
辞
令
を

手
渡
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
新
た
に
３
名
の
職
員
が
入
組
し
ま
し
た
。
組

合
員
・
利
用
者
の
皆
様
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

名
前
、
配
属
先
は
14
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

新
採
用
職
員
辞
令
交
付
式

佐野富雄代表理事専務と新採用職員ら佐野富雄代表理事専務と新採用職員ら

4/1

安房の農産物、安房の農産物、
生産者の思いをのせて生産者の思いをのせて3/15

　

Ｊ
Ａ
千
葉
女
性
部
協
議
会
は
３
月
14
日
、
千
葉
県
農

業
会
館
で
第
74
回
通
常
総
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

千
葉
県
内
女
性
部
女
性
部
員
及
び
Ｊ
Ａ
事
務
局
87
名
、

来
賓
11
名
総
人
数
98
名
が
出
席
、
Ｊ
Ａ
安
房
女
性
部
か

ら
も
羽
田
百
合
子
部
長
を
は
じ
め
と
す
る
4
名
が
出
席

し
ま
し
た
。
通
常
総
会
で
は
役
員
の
選
任
や
顧
問
及
び

参
与
の
推
薦
、
令
和
７
年
度
の
事
業
計
画
並
び
に
収
支

予
算
な
ど
全
４
議
案
が
提
出
さ
れ
、
代
議
員
24
名
（
当

日
出
席
23
名
委
任
状
1
名
）
の
賛
成
に
よ
り
、
す
べ
て

可
決
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
女
性

部
協
議
会
会
長
に
Ｊ

Ａ
か
と
り
女
性
部
の

伊
藤
は
つ
子
さ
ん
、

副
会
長
に
Ｊ
Ａ
山
武

市
女
性
部
の
大
木
和

子
さ
ん
が
選
任
さ
れ

ま
し
た
。
総
会
終
了

後
に
は
県
内
３
Ｊ
Ａ

の
女
性
部
員
に
よ
る

活
動
体
験
発
表
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
安
房
は
３
月
15
日
、
酒
々
井

プ
レ
ミ
ア
ム
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
で
開
催

さ
れ
た
「
ち
ば
Ｉ
・Ｃ
Ｈ
Ｉ
・Ｂ
Ａ
（
千

葉
県
観
光
物
産
展
）」
へ
安
房
ブ
ー
ス

と
し
て
出
展
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
南
房
総
レ
モ
ン
、
か
ん
べ

レ
タ
ス
、
食
用
ナ
バ
ナ
、
桃
太
郎
ト

マ
ト
な
ど
彩
り
豊
か
な
旬
の
農
産
物

を
用
意
。
応
援
販
売
に
出
向
い
た
職

員
が
農
産
物
と
安
房
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し

た
。
多
く
の
お
客
様
で
賑
わ
っ
た
安

房
ブ
ー
ス
で
は
用
意
し
た
農
産
物
は

完
売
。
交
流
も
図
れ
た
イ
ベ
ン
ト
と

な
り
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
安
房
は
、
生
産
者
と
消
費
者

を
つ
な
ぐ
架
け
橋
と
し
て
、
今
後
も

交
流
の
場
と
な
る
Ｐ
Ｒ
販
売
イ
ベ
ン

ト
を
企
画
し
安
房
地
域
の
農
業
を
盛

り
上
げ
て
い
き
ま
す
。

多くの来場者で賑ったＪＡ安房ブース前多くの来場者で賑ったＪＡ安房ブース前

農業会館で行われた第７４回通常総会農業会館で行われた第７４回通常総会
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Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
産
直
友
の
会
は
３
月
11
日
、
Ｊ
Ａ
安

房
本
店
大
会
議
室
で
令
和
６
年
度
通
常
総
会
を
開
催
し

ま
し
た
。

　

総
会
で
は
任
期
満
了
に
伴
う
役
員
の
選
任
や
、
令
和

７
年
度
の
事
業
計
画
並
び
に
収
支
予
算
な
ど
全
３
議
案

が
提
出
さ
れ
、
代
議
員
３
１
９
名
（
当
日
出
席
40
名
委

任
状
２
７
９
名
）
の
賛
成
に
よ
り
、
す
べ
て
可
決
承
認

さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
産
直
友
の
会
会
長
に
館

山
支
部
よ
り
山
口
康
雄
さ
ん
、
副
会
長
に
南
房
支
部
よ

り
内
藤
敏
雄
さ
ん
、
鴨
川

支
部
よ
り
山
田
武
さ
ん
が

選
任
さ
れ
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
産
直
友
の
会

令
和
６
年
度
通
常
総
会
開
催

3/11

香りと柔らかな歯ざわりがよく栄養たっぷりのそら豆。安房管内でも出荷が始まりました♪香りと柔らかな歯ざわりがよく栄養たっぷりのそら豆。安房管内でも出荷が始まりました♪
ホクホクした食感はチーズとの相性抜群、他にもさやごと焼いて食べる焼そらまめや天ぷらなどホクホクした食感はチーズとの相性抜群、他にもさやごと焼いて食べる焼そらまめや天ぷらなど
小さいお子様のおかずから大人のお酒のおつまみと、様々な料理で旬の味覚を味わってみてはい小さいお子様のおかずから大人のお酒のおつまみと、様々な料理で旬の味覚を味わってみてはい
かがですか？かがですか？

そらまめのホクホクチーズ焼き彩り

材料（２人前）

作り方

そらまめ ……………… 200ｇ
ポークウィンナー …… ３本
新ジャガイモ …………２個
玉ねぎ ……………… 1/2個
市販のかけるチーズ…適量
牛乳 ……… 大さじ３～４杯
塩こしょう …… 適量
油 ……………… 大さじ1

1.  そら豆をさやから出し、沸騰したお湯に塩を少々入
れそら豆を茹でてザルにあけて皮を剥く。

　 ジャガイモは皮を剥き、電子レンジで２分半（600
Ｗ）加熱し、一口大に切る。

　 ウィンナーも同じく一口大に切り、玉ねぎは薄切り
にする。

2.  フライパンに油を熱し、じゃがいも、玉ねぎ、ウィ
ンナー、そら豆の順に炒め、塩・こしょうで味付を
する。

3.  耐熱容器に2をいれて牛乳をまわしかける。市販のか
けるチーズを適量ちらし、オーブントースター（1000
Ｗ）220～230度で約10分、チーズに焼色がついたら
完成。

広報担当から一言広報担当から一言

オーブンでじっくり

本店で行われた令和６年度通常総会本店で行われた令和６年度通常総会
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※お問い合わせ先　本店経済部生活購買課　☎ 0470－24－9115

組合員の皆様へのお知らせ

※お問い合わせ先　本店総務部／総合企画部　☎ 0470－24－9111

４月１日より
下記の通り機構図が変更となります 証明写真がなくなり、名前だけでの表記

となっています

JA安房身分証明書が新しくなりました

新しい身分証明書

総合企画部

リスク管理課
（旧：審査課）

財務企画課
（旧：資金管理課）

運用課
（旧：信用部
資金運用課）
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日 曜 時間　場所
第
１
週

1 木 10:00 西川名公民館
2 金 10:00 豊岡青年館 10:40 岡崎新聞店前駐車場

第
２
週

7 水 10:00 布良漁港前 10:50 白浜支店
8 木 11:00 旧小湊支店
9 金   9:30 本　　店 10:00 千倉支店 10:30 丸山支店

第
３
週

13 火 11:00 パークウェルステイト鴨川
14 水 JA グリーン定休日
15 木 10:00 西川名公民館
16 金 10:00 豊岡青年館 10:40 岡崎新聞店前駐車場

第
４
週

20 火 10:00 布良漁港前 10:50 白浜支店
21 水 10:00 北条支店 11:00 鋸南支店
22 木 11:00 旧小湊支店
23 金   9:30 本　　店 10:00 千倉支店 10:30 丸山支店

第
５
週

27 火 11:00 パークウェルステイト鴨川
29 木 10:00 西川名公民館

30 金 10:00 豊岡青年館 10:40 岡崎新聞店前駐車場
※その他順次運行予定です。
※�時間は目安となります。状況により前後する場合がございますので予めご了承願います。
諸事情により日程の変更等がある場合は JA各支店に掲示致します。
※布良漁港前・岡崎新聞店前駐車場は、雨天・強風の場合は中止となる場合がございます。

※�上記カレンダーとは、一部異なる場合がござ
います。ご不明の点は、各事務局までお問い
合わせください。

●は、出荷がありませんので、注意して下さい。
・�この表は「花卉卸売市場の臨時休・開市日」
を元に作成しております。
・�基本的な出荷は火曜日、木曜日、日曜日となります。
・�2 日前出荷（D2）など特殊な出荷につきまし
てはこの限りではありません。

日 月 火 水 木 金 土

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

5月の切花出荷日
※●印の日は出荷できません

日 月 火 水 木 金 土

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

5月の野菜出荷日
※●印の日は出荷できません

※JAグリーンでは農産物等の出荷者を随時募集しています。（産直友の会）

館山店 〒 294-0043　千葉県館山市安布里 448-1
TEL.0470-30-9211　営業時間 9：00〜 17：00

鳥獣対策コーナー設置店舗

鴨川店 〒 296-0033　千葉県鴨川市八色 557-1
TEL.04-7093-3406　営業時間 9：00〜 17：00

5月 ＪＡグリーン館山店、鴨川店定休日のお知らせ
5月14日（水）5月14日（水）がお休みとなりますがお休みとなります

移動販売5月の予定表
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富
山
支
店
長
（
部
長
待
遇
）

渡
邉
　
貴
広

（
総
合
企
画
部
長
）

総
合
企
画
部
長
　
運
用
課
長
兼
務

小
柴
　
了
一

（
信
用
部
　
資
金
運
用
課
長
）

総
合
企
画
部
　
リ
ス
ク
管
理
課
長

鈴
木
　
裕

（
富
山
支
店
長
）

総
合
企
画
部
　
財
務
企
画
課
長

和
泉
澤
　
裕
之

（
総
務
部
　
総
務
課
長
）

経
済
部
　
農
機
セ
ン
タ
ー
鴨
川
担
当
所
長

（
課
長
待
遇
）

君
塚
　
康
雄

（
経
済
部
　
農
機
セ
ン
タ
ー
所
長
代
理
）

鴨
川
支
店
長
　

宮
井
　
諭

（
鴨
川
支
店
長
代
理
）

職
　
員
（
４
月
１
日
付
）

代
理
・
所
長
以
上
（
　
）
内
は
旧
任

中
途
採
用
職
員
（
10
月
１
日
付
）

（
　
）
内
は
配
属
先

新
採
用
職
員
（
４
月
１
日
付
）

（
　
）
内
は
配
属
先

　JA 葬祭の詳しい内容は右の
QR コードをお読みいただくか、
ホームページをご覧ください。

https://jalife.co.jp

ご葬儀・ご法事・事前相談は…

JA葬祭
0120-015-983

年中無休・24時間受付

●病院からでも、ご自宅からでも24時間ご対
応いたします。
●JA虹のホールにて故人様をお預かりする
ことも可能です。
●ご自宅・寺院での葬儀もお手伝いします。

〇
令
和
７
年
度
第
３
回
定
例
理
事
会

と　

き　

令
和
７
年
３
月
22
日

と
こ
ろ　

南
総
文
化
ホ
ー
ル　

大
会
議
室

主
な
報
告
事
項
／
自
主（
自
店
）検
査
、
不
備
内
容
、
改
善
方

針
に
つ
い
て
／
主
要
事
業
実
績
・
月
次
損
益
に
つ
い
て
／
組

合
員
の
加
入
及
び
脱
退
状
況
に
つ
い
て
／
そ
の
他

と　

き　

令
和
７
年
３
月
22
日

と
こ
ろ　

南
総
文
化
ホ
ー
ル　

大
会
議
室

主
な
議
案
／
代
表
理
事
並
び
に
組
合
長
の
選
任
に
つ
い
て
／

常
勤
理
事
の
定
数
の
決
定
に
つ
い
て
／
専
務
お
よ
び
常
務
の

選
任
並
び
に
担
当
業
務
の
決
定
に
つ
い
て
／
特
定
理
事
の
選

任
に
つ
い
て
／
組
合
長
等
に
事
故
あ
る
と
き
の
代
理
・
代
行
順

位
の
決
定
に
つ
い
て
／
理
事
会
専
門
委
員
会
の
選
任
に
つ
い

て
／
理
事
の
使
用
人
兼
務
の
決
定
に
つ
い
て

○
令
和
７
年
度
第
２
回
臨
時
理
事
会

と　

き　

令
和
７
年
３
月
27
日

と
こ
ろ　

本
店
２
階
大
会
議
室

主
な
議
案
／
令
和
６
年
度
業
務
報
告
書
に
つ
い
て
／
令
和

７
年
度
理
事
報
酬
の
配
分
に
つ
い
て
／
退
任
役
員
に
対
す

る
退
職
慰
労
金
支
給
に
つ
い
て
／
組
織
規
程（
別
表
２
）の
一

部
変
更
に
つ
い
て
／
個
人
情
報
保
護
統
括
管
理
者
並
び
に

情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
統
括
管
理
者
の
選
任
に
つ
い
て
／
一
般

財
団
法
人　

南
房
総
農
業
支
援
セ
ン
タ
―
の
理
事
等
へ
の

候
補
者
の
推
薦
に
つ
い
て
／
監
事
監
査
の
改
善
を
要
す
る

事
項
に
対
す
る
回
答
書
に
つ
い
て

◎
業
務
報
告

 

理
事
会
報
告 

塩
澤
　
令
磨

（
北
条
支
店
）

菊
地
　
郁

（
丸
山
支
店
）

山
口
　
綾
音

（
千
倉
支
店
）

佐
野
　
諒
輔

（
千
倉
支
店
）

鈴
木
　
丈
二

（
総
務
部
　
審
査
課
長
）

福
原
　
義
和

（
営
農
販
売
部
長
）

安
田
　
誠

（
営
農
販
売
部
　
担
い
手
指
導
課
長
）

嶋
津
　
智

（
江
見
支
店
長
）

小
原
　
隆
緒

（
鴨
川
支
店
長
）

鰭
嵜
　
義
和

（
経
済
部
　
生
活
購
買
課
館
山
給
油
所
長
）

石
井
　
良
徳

（
農
機
セ
ン
タ
―
　
所
長
代
理
）

退
職
（
３
月
22
日
付
）

定
年
退
職
（
３
月
31
日
付
）

ゴールデンウィークのATMご利用について
設置場所 4/28㈪ 4/29㈫ 4/30㈬ 5/1㈭ 5/2㈮ 5/3㈯ 5/4㈰ 5/5㈪ 5/6㈫

館野・白浜
江見・長狭

○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休8:45～
18:00

8:45～
18:00

8:45～
18:00

8:45～
18:00

本店・豊房
○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休8:45～
17:00

8:45～
17:00

8:45～
17:00

8:45～
17:00

北条・神戸・富山・平群
三芳・富浦・鋸南・丸山
千倉・和田・鴨川

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
8:45～
19:00

8:45～
19:00

8:45～
19:00

8:45～
19:00

8:45～
19:00

8:45～
19:00

8:45～
19:00

8:45～
19:00

8:45～
19:00

ベイシア鴨川店
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
9:00～
20:00

9:00～
20:00

9:00～
20:00

9:00～
20:00

9:00～
20:00

9:00～
20:00

9:00～
20:00

9:00～
20:00

9:00～
20:00

自動車事�故受付
事故等の場合には
ＪＡ共済事故受付センター　フリーダイヤル　0120-258-931　
レッカー移動や故障時の緊急対応が必要な場合には
ＪＡ共済サポートセンター　フリーダイヤル　0120-063-931　24 時間対応いたします。
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頭の体操クロスワードパズル

■ 349号
　クロスワード
　パズル正解
イースター

二重マスの文字をA〜Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？
　出題・ニコリ

タテのカギ
①ひげそり前に顔に押し当てる人
もいます
⑥その泉は――的な空気に包ま
れていた

⑦日本には謙譲の――の精神が
あります
⑨周囲より小高くなっている土地
のこと

⑪大きなビルが――のタケノコの
ごとく増えてきた
⑫ひじをグッと曲げて出します
⑭雑穀の一つ。アワやキビと並ん
で知られています
⑮ちらしやにぎりがあります
⑰大勢の人が床のあちこちで眠ること
⑲結んでお吸い物に入れることも
ある葉野菜
㉑5月の空を泳ぎます

①端午の節句に――人形を飾った
②鉛筆にもリンゴにもあるもの
③2018年ごろに大流行した――ミ
ルクティー

④漢字などの読み方を示す小さな
文字

⑤小学校で一番授業が多い科目
⑧福島県の――は浜通りと呼ばれ
ます
⑩カァカァと鳴きます
⑫スロバキアと分離してできた国。
首都はプラハ

⑬フラダンサーの腰で揺れるもの
⑭初夏でも強く照りつけることがあ
ります
⑯漢字では雲雀、日晴鳥などと書く鳥
⑱三毛、トラ、サバといえば
⑳ギュッと押すと気持ちいい

ヨコのカギ

クイズ当選者（敬称略）
鈴木　アイ子（館山市）
山根　秋子（館山市）
山川　一恵（館山市）
羽山　操（南房総市）
富永　美恵子（鋸南町）
川名　桃代（南房総市）
瀬戸口　智己（南房総市）
滝原　髙志（鴨川市）
庄司　真澄（鴨川市）
西宮　由里（鴨川市）

クロスワードパズル・まちがいさがし 応募要項
はがきに必要事項を明記してお送り下さい。クロスワードパズル・まちがいさがしの両方を
正解された方の中から、抽選で10人の方に５００円分の図書カードをプレゼントいたします。
送 り 先　〒 294 － 0005　館山市安東７２　ＪＡ安房広報担当宛
締め切り　令和７年 5月 12日（月）消印有効

右のイラストには左のイラ
ストと違う部分が5カ所あり
ます。
間違っている部分を左下の
枠内の数字で探しましょう。
出題・イラスト：酒井栄子

答え
2…�桜の枝ぶりが小さい
3…ビルが高い
6…�手に花びらがのってい
ない

9…コーヒーが1つ少ない
12…�みかんジュースになっ

ている

①クロスワード
パズル答え

②まちがい
さがし答え

③〒・住所
④氏名・年齢
⑤電話番号
⑥広報誌の感想

■ 349号
まちがいさがし正解
　 2 3 6 9 12

広
報
の
つ
ぶ
や
き

　４月、桜が舞散る中春の訪れと共に新年度のスタートです。今回表紙の齋藤さんご夫婦、
とても素敵な笑顔で楽しい雰囲気の中撮影ができました。取材するにあたりお話を伺った
時にイチゴ作りと聞いて、最初は「鋸南町でイチゴ作り？」と驚きましたがハウスへ伺うとた
くさんの美味しそうな大きく真っ赤なイチゴが迎えてくれました。こういった作物を作って
みよう、誰もやったことないけど挑戦してみよう、という気持ちに背中を押していつも支え
てくれる奥さん。挑戦することも大切ですが農業も夫婦のように支え助け合う、時には悩
み未来に向け二人三脚で歩んでいくことが大切なんだと今回の取材で改めて感じました。
イチゴの花言葉は「幸福な家庭」齋藤さんご夫婦のようにお互いを思いあう気持ちでこの
美味しいイチゴができてるんだなとこちらまで幸せな気持ちになりました。産地を作るのは
いつもそこにいる農家さんの情熱、挑戦の一歩から生まれると思います。
　新年度が始まりましたが、これからもこのJAあわ広報誌を通し笑顔を届けられるよう
に一期一縁、その縁を大切に広報誌や出前授業などでもっと大きく広げ未来の安房地域
へつなげられればと思います。（広報担当　諏訪　優）
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JA安房JA安房

「「
一一い

ち
ご
い
ち
え
ん

い
ち
ご
い
ち
え
ん

期
一
縁
期
一
縁
」一つ
の
出
会
い
を
縁
に
し
て
い
く

」一つ
の
出
会
い
を
縁
に
し
て
い
く

こ
の
イ
チ
ゴ
を
通
し
て
そ
の
縁
を
大
き
く
大
き
く

こ
の
イ
チ
ゴ
を
通
し
て
そ
の
縁
を
大
き
く
大
き
く

広
げ
こ
の
町
に
希
望
や
夢
を
与
え
た
い
で
す

広
げ
こ
の
町
に
希
望
や
夢
を
与
え
た
い
で
す
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HPはこちらにアクセス

JA 安房 HP

https://www.ja-awa.or.jp

齋
藤
　
真
貴

齋
藤
　
真
貴

　
　
　
幸
紀
奈

　
　
　
幸
紀
奈


